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Dette veiledningsheftet er et enkelt utkast til et forslag til et leeringsmiddel, ressurs og
inspirasjonskilde. Det er en del av den praktisk-estetiske undersgkelsen til avhandlingen min
Duodji i Kunst og handverk - En kvalitativ undersgkelse av vektleggingen av det samiske i
undervisningen. Det er utarbeidet med grunn i avhandlingens informanter sine intervjusvar,
hvor fem av fem informanter utrykket at det burde eksistere flere konkrete ressurser som
omhandlet det samiske i undervisningen. De tre informantene som underviser i Kunst og
handverk sa ogsa at de gnsket og trengte konkrete ressurser for a jobbe praktisk med duodiji/-

duodije/duedtie i Kunst og handverk.

Dette veiledningsheftet er derfor beregnet for lerere som gnsker & jobbe praktisk med
duodji/duodje/duedtie i Kunst og handverk. Det tar utgangspunkt i min egen kunnskaps-
tilegnelse gjort gjennom avhandlingens praktisk-estetiske undersgkelse, hvor produktet

tinntradarmband ble presentert.

Heftet inneholder et praktisk eksempel pa hvordan du kan jobbe med myk duodji/duodje/-
duedtie i grunnskolen. Heftet inneholder steg for steg veiledende fremgangsmate med

forklarende bilder fra egen prosess.



Materialer:

= Reinsdyrskinn (kan erstattes med annet skinn)
= Skinn-nal

= Tinntrad eller kobbertrad

» Gjennomsiktig Nylontrad

= Ekstra sterk sytrad

= Blyant eller penn

= Linjal

= Saks

= Reinhorns-knapp

= Valgfritt: Perler eller dekorativ trad.



TINNTRADFLETTE, EKSEMPEL 1

Begynn med 4 trader. | denne
fletten har jeg benyttet glassperler
som dekorasjon.

Ta ytterste trad, pa hgyre side, under
den neermeste traden pa hgyre side
(som har glassperler pa seg) og legg
den over til venstre side.




Ta ytterste trad, pa venstre side, og

ta den over den naermeste traden pa
venstre side, fgr den skal under den
neste traden ogsa legges den over til
heyre side.

Ta ytterste trad, pa hgyre side, under
den neermeste traden pa hgyre side
og legg den over til venstre side.




Ta ytterste trad, pa venstre side, og
ta den over den naermeste traden pa
venstre side, fgr den skal under den
neste traden ogsa legges den over til
heyre side.

Tre pa glassperler og gjenta
flettemgnsteret.




SAMMENFOYING

Mal lengden av tinntradfletten og omkretsen
av eget handledd. Disse malene brukes til &
bestemme lengden pa tinntradarmbandet.

Mal bredden av tinntrédfletten. Dette malet
brukes til & bestemme bredden pa
tinntrddarmbandet.

For eksempel er denne fletten ca. 10mm
bred og jeg @nsket & ha 5mm skinn pa hver
side av fletten, som vil si at bredden pa
framsiden blir 20mm. Dermed ma skinnet
veere 40mm bredt, slik at det er nok skinn til
a brettes rundt og sammenfayes pa
baksiden.




Bruk malene som ble tatt og tegn opp
bestemt bredd og lengde for armbandet pa
skinnet.

Tips: Mal opp og marker midten av skinnet
— pa denne maten er det enklere & sy fletten
rett pa skinnet.




Mal ca. 10 mm inn pa hver side av det
markerte armbandet og utifra flettens
breddemal marker hvor skinnet skal snittes
slik at tinntradfletten kan festes.

Klipp ut armbandet og klipp snitt til fletten
(Pass pa a ikke klippe for langt, kniv kan
0gsa benyttes).



Tre tinntradfletten inn i det ene snittet og
lim tinntradflettens ende fast pa baksiden.

Bruk nylontrad til & sy fast tinntradfletten
med sma sting. Falg den opptegnede
midtstreken pa baksiden for a holde fletten
rett, og vurder underveis hvor traden skal
legges slik at den blir minst mulig synlig fra
forsiden.




Klipp ut en tynn remse av skinn og tvinn
skinnremsen, legg den séa dobbelt slik at den
tvinner seg om seg selv. Velg en reinhorns-
knapp og mal den tvinnede remsen i forhold
til knappen slik at det kan formes en passe
stor lgkke til lukking.

Knappelgkken sys fast med ekstra sterk
sytrad pa den ene siden. Jeg anbefaler a sy
fire sma sting inntil snittet hvor
tinntradfletten er festet ogsa to sma sting
inntil kanten pd armbandet slik bildet viser.




Sy sammen armbandets sider, jeg har
benyttet single needle baseball stitches.

Fortsett sammenfayingen hele veien og sy
fire sma sting inntil snittet hvor
tinntradfletten er festet ogsa to sma sting
inntil kanten pa armbandet samtidig som
reinhorns-knappen festes.



TINNTRADFLETTE, EKSEMPEL 2

Begynn med 4 trader. | denne
fletten har jeg benyttet dekorativ
trad sammen med tinntraden.

Ta ytterste trad, pa hgyre side, under
den neermeste traden pa hgyre side
og legg den over til venstre side.




Ta ytterste trad, pa venstre side, og
ta den over den naermeste traden pa
venstre side, fgr den skal under den
neste traden ogsa legges den over til
heyre side.

Ta ytterste trad, pa hgyre side, under
den neermeste traden pa hgyre side
og legg den over til venstre side.




Ta ytterste trad, pa venstre side, og
ta den over den naermeste traden pa
venstre side, fgr den skal under den
neste traden ogsa legges den over til
heyre side.



TINNTRADFLETTE, EKSEMPEL 3

j

Begynn med 4 doble trader og en
skinnremse (ca. 3-5mm).

|

|

Ta ytterste trad, pa venstre side, og
ta den over den narmeste traden og
skinnremsen, legg sa traden over til
heyre side.



|

Ta ytterste trad, pa hgyre side, og ta
den under den naermeste traden ogsa
over skinnremsen og den andre
traden, legg sa traden over til hgyre
side.

Ta ytterste trad, pa venstre side, og
ta den over den naermeste traden
ogsa under skinnremsen, legg sa
traden over til hgyre side.



Ta ytterste trad, pa hgyre side, og ta
den over den naermeste traden ogsa
under skinnremsen og over andre
traden som ligger under
skinnremsen, legg sa traden over til
heyre side.

Fortsett sa flettemgnsteret videre.



