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Om rapporten 

Høsten 2024 lanserte den norske regjeringen en ny nasjonal digitaliseringsstrategi, 

der det beskrives et mål om å gjøre Norge til verdens mest digitaliserte land innen 

2030. Forskere ved OsloMet har lenge forsket på de samfunnsmessige 

konsekvensene av digitalisering, men initiativene har i stor grad forblitt spredt på de 

ulike fakultetene. Senter for digitalisering, kultur og samfunn (CEDIC) har derfor tatt 

på seg oppgaven med å lage en oversikt over forskningsprosjekter som handler om 

digitalisering ved OsloMet.  

Formålet med rapporten er å samle digitaliseringsprosjektene og vise bredden av 

innfallsvinkler til å studere digitalisering. Vi håper at forskere eller andre interesserte 

kan bruke rapporten til å finne hverandre på tvers av fagmiljøer og fakulteter. 

Prosjektene blir presentert etter hvilket fakultet, forskningsinstitutt eller senter som er 

prosjekteier. Til slutt i rapporten er det tre registre som sorterer prosjektene etter 

henholdsvis tema, navn på prosjektleder og finansieringskilde. Ved å organisere 

prosjektene på ulike måter ønsker vi å gi leseren flere innganger til å finne interessante 

forskningsprosjekter. Merk at vi har brukt aktive hyperkoblinger i registrene, og at du 

enkelt kan klikke deg frem til mer informasjon om de ulike prosjektene. 

I figur 1 og 2 på neste side kan du se en grafisk fremstilling av den tematiske 

fordelingen av digitaliseringsprosjekter ved OsloMet i perioden 2020–2025, samt hvilke 

finansieringskilder som er brukt i disse prosjektene. 

Prosjektene som er med i rapporten har et samfunnsvitenskapelig eller humanistisk 

perspektiv og har vært pågående i løpet av perioden 2020-2025. Det vil si at prosjekter 

som er rent medisinske eller tekniske er utelukket. Det samme gjelder for prosjekter 

som ble avsluttet før 2020 eller som ikke påbegynnes før etter 2025. Vi har etter beste 

evne forsøkt å finne frem til alle relevante forskningsprosjekter ved å bruke 

søkemotoren for forskningsprosjekter på OsloMet sin hjemmeside. Det meste av 

informasjon om prosjektene er hentet direkte fra prosjektsidene. Vær oppmerksom på 

at vi kun har inkludert prosjekter hvor OsloMet er prosjekteier og at det finnes mange 

prosjekter hvor forskere fra OsloMet er partnere.  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

https://www.oslomet.no/cedic
https://www.oslomet.no/forskning/prosjektoversikt
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Oversikt over digitaliseringsprosjekter 

AFI (Arbeidsforskningsinstituttet) 
 

1. REFLEX (2023-2027): Fleksibel arbeidstid og deltagelse i arbeidslivet 

Forskningsprosjektet REFLEX undersøker hva arbeidstidsfleksibilitet betyr for 

arbeidshelse og arbeidsdeltakelse. Vi utforsker både ubunden arbeidstid og 

hvordan digitale kommunikasjonsmidler i økende grad gir lærerne mulighet til å 

arbeide utenfor arbeidsplassen og på kveldstid og i helgene. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Cathrine Egeland og Tanja Haraldsdottir Nordberg 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og arbeid, Digitalisering og helse 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/reflex-fleksibel-

arbeidstid-deltagelse-arbeidslivet  

 

2. Crossbow (2021-2026): Grensedragninger og balansegang mellom arbeid og 

hjem 

Fjern- og hjemmekontor er blitt en arbeidsform mange har prøvd ut og ønsker å 

fortsette med i kjølvannet av Covid-19-pandemien. Målet med prosjektet er å bidra 

til kunnskap og innsikt, slik at organisasjoner kan tilrettelegge for produktive og 

bærekraftige arbeidssituasjoner.    

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Siri Yde Aksnes, Cathrine Egeland og Wendy Nilsen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og arbeid, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/crossbow  

  

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/reflex-fleksibel-arbeidstid-deltagelse-arbeidslivet
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/reflex-fleksibel-arbeidstid-deltagelse-arbeidslivet
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/crossbow
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3. Kartlegging av kommunale bygg og deres sosiokulturelle betydning i 

lokalsamfunnet: En mulighetsstudie for Alna bydelshus og omkringliggende 

bygg på Furuset (2024-2025) 

Vi skal utføre en sosiokulturell bygganalyse av Furuset som kunnskapsgrunnlag for 

framtidige forbedringer av alt fra offentlige rom og infrastruktur til boligtilbud og 

arbeidsplasser. Studien vil blant annet utforske nye former for bruk av støttende 

teknologi og digitale løsninger for å møte fremtidige behov. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Aina Landsverk Hagen 

• Finansiering: Bydel Alna 

• Tema: Digitalisering og samfunnsutvikling 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/kartlegging-

kommunale-bygg-furuset  

 

4. DigiWORK (2021-2025): Det digitale prismet og det nordiske 

bedriftsdemokratiet under press 

Dette prosjektet undersøker effekter av digital omforming av arbeidet på den norske 

modellen for demokrati på arbeidsplasser og i trepartssamarbeidet. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Inger Marie Hagen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og arbeid, Digitalisering og demokrati 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digiwork  

 

5. Flex-IT (2019-2025): en kvalitativ og kvantitativ studie av teknologibruk på 

tvers av jobb og hjem 

I Flex-IT-prosjektet skal vi undersøke teknologibruk på tvers av jobb- og 

privatsfærene, og finne ut i hvilken grad, når og for hvem smartteknologi er 

helsefremmende eller helseskadelig. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Wendy Nilsen og Tanja Haraldsdottir Nordberg 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og arbeid, Digitalisering og helse, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/flexit  

 

 

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/kartlegging-kommunale-bygg-furuset
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/kartlegging-kommunale-bygg-furuset
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digiwork
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/flexit
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6. AGOPOL (2021-2024): Algoritmisk styring og kulturer av politiarbeid: 

sammenlignende perspektiver fra Norge, India, Brasil, Russland og Sør-

Afrika  

Målet med AGOPOL er å fremme kunnskap om hvordan fremskritt innen kunstig 

intelligens former politiarbeid i forskjellige kulturelle, politiske, juridiske og 

økonomiske sammenhenger. 

• Prosjekteier Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Christin Thea Wathne 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og arbeid, KI i offentlig sektor, Algoritmisk styring, 

Digitalisering i et internasjonalt perspektiv, Digitalisering og kriminalitet 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/agopol  

 

7. Digital Nordic Borders (2022-2023) 

Prosjektet undersøker spenningene mellom nordisk åpenhet og sikkerhet som 

preger overvåkningspraksiser ved de nordiske grensene, med et særlig fokus på 

nye former for og verktøy innen digital overvåkning. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Bengt Andersen 

• Finansiering: Ukjent 

• Tema: Digitalisering og samfunnssikkerhet, Digitalisering og kriminalitet 

• Lenke: https://dinobord.eu/ 

 

 

8. DIGIUNG (2021-2022): Digital oppfølging av unge i NAV 

Målet med DIGUNG er å undersøke hvordan de unge har erfart oppfølgingen og 

samhandlingen med NAV via digitale kanaler. Oppdraget skal bidra til 

kunnskapsgrunnlaget om hvordan NAV kan utvikle sin digitale kommunikasjon og 

digitale tjenester for å kunne gi best mulig oppfølging av målgruppen. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Talieh Sadeghi 

• Finansiering: Arbeids- og velferdsdirektoratet 

• Tema: Digitalisering og velferd, Digitalisering og unge 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-

oppfolging-av-unge-i-nav  

 

 

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/agopol
https://dinobord.eu/
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-oppfolging-av-unge-i-nav
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-oppfolging-av-unge-i-nav
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9. Amatørenes inntogsmarsj: Betydningen av digital deltakelse og distribuert 

produksjon i samtidige kunstneriske forståelser og praksiser (2019-2022) 

Digitaliseringen har brakt med seg en rekke nye muligheter for å oppleve, diskutere, 

lage og dele kunst og kultur. Prosjektet søker å kartlegge omfanget av digital 

deltakelse i kunstproduksjon i det norske kunst- og kulturfeltet. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Ingrid M. Tolstad 

• Finansiering: Kulturrådet 

• Tema: Digitalisering og kultur, Digitale metoder 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/amatoerenes-

inntogsmarsj  

 

10. Kvantesprang eller museskritt? Pandemi som unikt mulighetsrom for digital 

transformasjon i norske kunst- og kulturinstitusjoner (2020-2021) 

Hvorfor har noen kunst- og kulturinstitusjoner fått opp nyskapende formater og 

eksperimenterende digitale praksiser på knappe tre uker, mens andre har 

permittert sine ansatte og satt formidlingsknappen på pause? 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Ingrid M. Tolstad 

• Finansiering: Kulturrådet 

• Tema: Digitalisering og kultur 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/pandemikultur  

 

11. Et arbeidsliv i omstilling: Er det plass til seniorene? (2019-2021) 

Prosjektet handler om hvordan arbeidsgivere håndterer aldersgruppen 55+ i lys av 

endringer i arbeidslivet som kan knyttes til omstillinger, digitalisering, nye 

kompetansekrav og mobilitet. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Anders Underthun 

• Finansiering: Senter for seniorpolitikk 

• Tema: Digitalisering og arbeid 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/senior-omstilling  

 

 

 

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/amatoerenes-inntogsmarsj
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/amatoerenes-inntogsmarsj
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/pandemikultur
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/senior-omstilling
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12. Å gi formidlingen en kropp – en casestudie av NTNUs kyborgprosjekt (2018-

2020) 

Prosjektet tar for seg forskningsformidlingen som inngår i NTNUs kyborgprosjekt, 

hvor man forsøker å bruke menneskelige celler som komponenter i en robot. 

Motivasjonen er å undersøke hvordan samfunnsaktører og forskningsmiljøer kan 

inngå tettere dialog. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Ukjent 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og kultur 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/aa-gi-

formidlingen-en-kropp  

 

13. Desken – dinosaur eller dynamisk endringsagent? (2018-2020) 

Den pågående digitaliseringen av mediefeltet, med fremveksten av 

nettjournalistikk, nye publiseringsplattformer og formidlingsverktøy, har hatt store 

konsekvenser for deskens rolle i norske avisredaksjoner. Dette prosjektet 

analyserer hvilken rolle desken har spilt i sentrale omstillingsperioder, og hvilken 

betydning den har hatt for norske avisredaksjoners evne til å iverksette og 

gjennomføre nødvendige innovasjoner og endringer. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Aina Landsverk Hagen 

• Finansiering: Fritt Ord og Rådet for anvendt medieforskning 

• Tema: Digitalisering og medier 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/desken-

dinosaur-eller-dynamisk-endringsagent  

 

14. INNOWEL (2016-2020): Front line innovations in the welfare services 

Prosjektet vil bidra til utviklingen av en mer kunnskapsbasert og mer effektiv 

policyutvikling og praksis i NAV gjennom å utforske hvordan innovasjons- og 

tjenesteutvikling foregår på kontornivå med spesielt fokus på 

tjenesteindividualisering, standardisering og digitalisering. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Cathrine Egeland 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og arbeid, Digitalisering og velferd 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/innowel  

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/aa-gi-formidlingen-en-kropp
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/aa-gi-formidlingen-en-kropp
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/desken-dinosaur-eller-dynamisk-endringsagent
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/desken-dinosaur-eller-dynamisk-endringsagent
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/innowel
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15. Moss Avis (2015-2020) 

Moss Avis skal som del av sin strategiske satsing utvikle nye flater for publisering 

av digitalt innhold, blant annet web-tv, noe som muliggjør satsing på nye produkter 

innenfor digital journalistikk. 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Aina Landsverk Hagen 

• Finansiering: Moss avis 

• Tema: Digitalisering og medier 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/moss-avis  

 

15a1. Insider: National Security through Private Sector Regulation? Critical 

Evaluation of Insider Threat Programs and Security Compliance in Current 

Geopolitical and Regulatory Context (2024-2026) 

INSIDER analyserer de grunnleggende spenningene mellom nasjonale 

sikkerhetsinteresser og privat sektor sitt profittmotiv i dagens sikkerhetspolitiske og 

regulatoriske kontekst ved å ta for seg etterlevelsen av Sikkerhetsloven mm. 

Prosjektet vil blant annet se på "etterlevelsesmarkedet" og løsninger som tilbys i 

Norge for å håndtere og etterleve krav knyttet til innsiderisiko, personalssikkerhet, 

og digital sikkerhet og vurdere disse opp mot nasjonale sikkerhetsinteresser.  

 

• Prosjekteier: Arbeidsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Tereza Østbø Kuldova 

• Finansiering: Forsvarsdepartementet 

• Tema: Digitalisering og samfunnssikkerhet 

• Lenke: https://www.oslomet.no/en/research/research-projects/insider-national-

security-through-private-sector-regulation 

 

 

 

 

 

 

 
1 Her har vi brukt en bokstav i nummereringen fordi prosjektet ble lagt til sent i arbeidet med rapporten, 
og dette var en enkel måte å unngå feil i interne lenker og kryssreferanser.  
 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/moss-avis
https://www.oslomet.no/en/research/research-projects/insider-national-security-through-private-sector-regulation
https://www.oslomet.no/en/research/research-projects/insider-national-security-through-private-sector-regulation
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NIBR (By- og regionforskningsinstituttet) 
 

16. The infodemic (2023-2026): Informasjonsspredning og risikokommunikasjon 

på Twitter under covid-19 

Spredning av misvisende og feilinformasjon representerer en tydelig trussel mot 

folkehelsen. Dette prosjektet kombinerer digitale metoder med kvalitative 

tekstanalyser, for å undersøke det sosiosemantiske nettverket blant 

informasjonsspredere på Twitter. 

• Prosjekteier: By- og regionforskningsinstituttet  

• Prosjektleder: Siri Frisli 

• Finansiering: Ukjent 

• Tema: Digitalisering og helse, Digitalisering og samfunnssikkerhet, Digitale 

metoder 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/the-infodemic-

informasjonsspredning-og-risikokommunikasjon-paa-twitter-under-covid-19  

 

17. POLYCUL (2020-2024): Political dynamics of the cultural sector 

I Norge og de nordiske landene dreier kulturpolitikken seg for en stor del om 

økonomisk og symbolsk støtte fra offentlige myndigheter til aktører i kulturlivet. I 

POLYCUL retter vi søkelyset på kampen om slike ressurser og undersøker blant 

annet e-bøker og digitale lydbøker. 

• Prosjekteier: By- og regionsforskningsinstituttet  

• Prosjektleder: Erik Henningsen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og kultur 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/political-

dynamics-of-the-cultural-sector-polycul 

 

18. Brukerreiser i NAV: Informasjon og tilgang for innvandrere med 

fluktbakgrunn (2020-2022) 

Prosjektet vil bidra til kunnskap om hvordan personer med fluktbakgrunn opplever 

tilgang til og kommunikasjon med NAV gjennom å kartlegge hvordan flyktninger 

med bistandsbehov beveger seg gjennom NAV-systemet. 

• Prosjekteier: By- og regionforskningsinstituttet  

• Prosjektleder: Tone Liodden 

• Finansiering: NAV 

• Tema: Digitalisering og velferd 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/brukerreiser-i-

nav-informasjon-og-tilgang-for-innvandrere-med-fluktbakgrunn  

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/the-infodemic-informasjonsspredning-og-risikokommunikasjon-paa-twitter-under-covid-19
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/the-infodemic-informasjonsspredning-og-risikokommunikasjon-paa-twitter-under-covid-19
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/political-dynamics-of-the-cultural-sector-polycul
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/political-dynamics-of-the-cultural-sector-polycul
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/brukerreiser-i-nav-informasjon-og-tilgang-for-innvandrere-med-fluktbakgrunn
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/brukerreiser-i-nav-informasjon-og-tilgang-for-innvandrere-med-fluktbakgrunn
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Fakultet for helsevitenskap 
 

19. DigiDiaS (2022-2028): Digital oppfølging av pasientar med type 1 diabetes i 

spesialisthelsetenesta 

Prosjektet skal auka kunnskapen om brukarstyrt behandling og bruk av digitale 

verktøy i oppfølginga av pasientar med diabetes type 1 ved ein endokrinologisk 

poliklinikk. 

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap 

• Prosjektleder: Astrid Torbjørnsen 

• Finansiering: OsloMet og Akershus universitetssykehus 

• Tema: Digitalisering og helse 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-

oppfolging-pasienter-diabetes  

 

20. Design av ei innovativ spelbasert løysing for behandling av skoliose hos 

barn og unge (2024-2027) 

Dette ph.d.-prosjektet ser på behov og frustrasjonar hos pasientar med idiopatisk 

skoliose som oppstår i ungdomsåra og som kan forbetrast med digital teknologi. 

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap 

• Prosjektleder: Minna Pikkarainen og Kamila Sykorova 

• Finansiering: OsloMet 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og helse 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/design-

innovativ-spelbasert-loysing-behandling-skoliose-barn-unge  

 

21. Digital helsekompetanse og navigering i helsetjenesten for personer med 

langvarige helseutfordringer (2022-2026) 

Dette prosjektet skal utvikle kunnskap om helsekompetanse hos personer med 

langvarige helseutfordringer, der digital helsekompetanse og navigering i 

helsetjenestene står sentralt. 

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap, Institutt for sykepleie og 

helsefremmende arbeid 

• Prosjektleder: Ukjent 

• Finansiering: OsloMet 

• Tema: Digitalisering og helse 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-

helsekompetanse-helsetjenesten-langvarige-helseutfordringer  

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-oppfolging-pasienter-diabetes
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-oppfolging-pasienter-diabetes
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/design-innovativ-spelbasert-loysing-behandling-skoliose-barn-unge
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/design-innovativ-spelbasert-loysing-behandling-skoliose-barn-unge
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-helsekompetanse-helsetjenesten-langvarige-helseutfordringer
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-helsekompetanse-helsetjenesten-langvarige-helseutfordringer


12 
 

22. CHIP homeTec (2021-2026): Helseteknologi i hjemmebasert palliasjon til 

barn 

Prosjektet skal gjennomføre en bred kartlegging av behov for digitale 

kommunikasjonsløsninger blant barn i palliasjon, foreldrene deres og 

helsepersonell. 

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap, Institutt for sykepleie og 

helsefremmende arbeid 

• Prosjektleder: Heidi Holmen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og helse 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/chip-hometec-

helseteknologi-hjemmebasert-barnepalliasjon  

 

23. Digigrupper (2022-2025): Digitalisering av studentaktivitet ved gruppearbeid 

I dette prosjektet skal me forska på kva som bidreg til vellykka digitalt gruppearbeid 

i høgare utdanning. 

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap 

• Prosjektleder: Lisa Garnweidner-Holme 

• Finansiering: Direktoratet for høyere utdanning og kompetanse 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digitalisering-

studentaktivitet-gruppearbeid  

 

24. mHexanut (2021-2025): Digital oppfølging av personer med Parkinson 

sykdom etter rehabilitering 

Prosjektet skal vurdere om en digital oppfølging med fokus på egenmestring i 

etterkant av et rehabiliteringsopphold kan ha positive effekter på funksjon og 

ernæring hos personer med Parkinson sykdom.  

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap 

• Prosjektleder: Therese Brovold 

• Finansiering: Fysiofondet 

• Tema: Digitalisering og helse 

• Lenke: https://bmcneurol.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12883-023-

03134-5 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/chip-hometec-helseteknologi-hjemmebasert-barnepalliasjon
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/chip-hometec-helseteknologi-hjemmebasert-barnepalliasjon
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digitalisering-studentaktivitet-gruppearbeid
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digitalisering-studentaktivitet-gruppearbeid
https://bmcneurol.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12883-023-03134-5
https://bmcneurol.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12883-023-03134-5
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25. App-basert oppfølging etter hjerterehab (2021-2025) 

Prosjektets formål er å bidra til implementering av teknologi etter deltagelse i 

hjerterehabilitering for å kunne øke etterlevelse av en hjertevennlig livsstil. 

Postdoktorprosjektet undersøker pasienters erfaringer med og effekten av 

individuell oppfølging via en app. Prosjektet har også sett på helsepersonells og 

lederes forventninger til slik oppfølging, samt endringer i pasienters 

helsekompetanse over tid. 

• Prosjekteier: Institutt for rehabiliteringsvitenskap og helseteknologi 

• Prosjektleder: Pernille Lunde 

• Finansiering: Stiftelsen DAM 

• Tema: Digitalisering og helse 

• Lenke: https://dam.no/prosjekter/app-basert-oppfolging-etter-hjerterehab/ 

 

26. Bruk av video mellom innringjar og AMK-operatør i medisinske nødsamtaler 

(2021-2025) 

Prosjektet undersøkjer effektar bruk av video mellom innringjar og AMK-operatør i 

113-samtalar kan ha på pasient og korleis video opplevast av brukargruppene. I 

tillegg undersøkjer vi om bruk av video i 113-samtalar kan ha ein effekt på 

førstehjelpa som skadde pasientar får av publikum før profesjonell helsehjelp har 

komme. 

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap 

• Prosjektleder: Magnus Hjortdahl 

• Finansiering: OsloMet 

• Tema: Digitalisering og helse 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/video-

medisinske-nodsamtalar  

 

27. AID-Spine, del 1 (2021-2024): Kunstig intelligens mot rygg- og nakkeplager 

Prosjektet bruker maskinlæring for å utvikle persontilpassede og bærekraftige 

helsetiltak for personer med rygg- og nakkeplager. 

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap, Senter for intelligent 

muskelskjeletthelse  

• Prosjektleder: Margreth Grotle 

• Finansiering: Norges forskningsråd og OsloMet 

• Tema: Digitalisering og helse, Digitale metoder 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/aid-spine-1  

 

 

 

 

 

 

https://dam.no/prosjekter/app-basert-oppfolging-etter-hjerterehab/
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/video-medisinske-nodsamtalar
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/video-medisinske-nodsamtalar
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/aid-spine-1
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28. Førstehjelpsstudien (2021-2023): Videoveiledet førstehjelp i AMK 

Førstehjelpstudien skal se på bruk av video mellom innringer og operatør i 

akuttmedisinsk kommunikasjonssentral (AMK), og mulig effekt på førstehjelp utført 

av publikum på skadde pasienter. 

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap 

• Prosjektleder: Magnus Hjortdahl 

• Finansiering: Ukjent 

• Tema: Digitalisering og helse 

• Lenke: 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/forstehjelpstudien  

 

29. Ung og aktiv (2010-2020): Meiningsfylt fysisk aktivitet for å betra fysisk form 

og auka helserelatert livskvalitet 

Prosjektet utforskar om nettbasert aktivitets- og treningsregistrering og rettleiing 

kan bidra til at ungdom med overvekt og fedme blir meir aktive og kjem i betre form 

og på sikt får auka helserelatert livskvalitet. 

• Prosjekteier: Fakultet for helsevitenskap 

• Prosjektleder: Sølvi Helseth 

• Finansiering: Helsedirektoratet og Stiftelsen DAM 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og helse 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/ung-aktivitet-

betra-fysisk-form-livskvalitet  

  

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/forstehjelpstudien
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/ung-aktivitet-betra-fysisk-form-livskvalitet
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/ung-aktivitet-betra-fysisk-form-livskvalitet
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Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier 
 

30. Lærere og elever møter kunstig intelligens (2023-2026) 

Dette prosjektet utforsker både læreres og elevers perspektiver på 

implementeringen av kunstig intelligens i pedagogisk sammenheng. Hovedmålet 

er å bygge opp en kunnskapsbase som kaster lys over hva som påvirker 

holdningene til lærere og elever mot kunstig intelligens. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Harald Eriksen 

• Finansiering: OsloMet 

• Tema: Digitalisering og utdanning, Digitalisering og unge, Digitalisering og 

arbeid 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/lerere-elever-

moter-kunstig-intelligens 

 

 

 

31. RE.MA.C. (2022-2024): Å gjenoppfinne mainstream-klasserom 

Prosjektet bringer sammen studenter med ulik språklig bakgrunn og (språk)lærere. 

Disse samarbeider om felles interkulturelle, språklærings- og 

undervisningsoppgaver gjennom bruk av ny og fremvoksende teknologi og digitale 

verktøy, ved å bruke en blandet læringsmodell. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Dina Tsagari 

• Finansiering: Erasmus+ 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/a-gjenoppfinne-

mainstream-klasserom  

 

32. MASCOT (2021-2024): Matematikk, naturfag og algoritmisk tekning 

MASCOT tar sikte på å utvikle kunnskap om lærings- og vurderingsprosessene i 

algoritmisk tenkning i lærerutdanning og skole, primært innen matematikk og 

naturfag.  Prosjektet har internasjonale samarbeidspartnere. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Louise Mifsud 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og utdanning, Digitalisering i et internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/matematikk-

naturfag-algoritmisk-tenkning  

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/lerere-elever-moter-kunstig-intelligens
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/lerere-elever-moter-kunstig-intelligens
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/a-gjenoppfinne-mainstream-klasserom
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/a-gjenoppfinne-mainstream-klasserom
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/matematikk-naturfag-algoritmisk-tenkning
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/matematikk-naturfag-algoritmisk-tenkning
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33. HELDAL (2019-2023): Nye verktøy og systemer for helhetlig dokumentasjon, 

analyse og læring i fag og yrkesopplæring 

Prosjektet retter søkelyset mot variasjon i læringsformer mellom fag og på ulike 

arenaer og vil etablere en ny metodisk plattform for bruk av digitale 

dokumentasjons- og læringssystemer. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

yrkesfaglærerutdanning 

• Prosjektleder: Birger Brevik, Inger Lise Fredlund (Rogaland fylkeskommune) 

og Heidi Hammervik (Vestfold og Telemark fylkeskommune) 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/nye-verktoy-

systemer-helhetlig-dokumentasjon-analyse-lering-fag-yrkesopplaering  

 

34. DiCTE (2020-2022): Digital kompetanse i lærerutdanning 

Målet med prosjektet er å utvikle digital kompetanse i lærerutdanning gjennom 

litteraturstudier og innsikt i lærerstudenters digitale kompetanse når de starter og 

mot slutten av utdanningen. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Tonje Hilde Giæver og Louise Mifsud 

• Finansiering: Erasmus+ 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-

kompetanse-i-laererutdanning  

 

35. PROgrammering og SKAPerverksted i skolen (2019-2022): Kompetanser for 

det 21. århundret og tilpasset opplæring for elever med Stort 

Læringspotensial 

Prosjektet handler om å utvikle teknologirike undervisningsopplegg til bruk i 

tilpasset opplæring for elever med stort læringspotensial. Fokus er på bruk av 

programmering i undervisningen som en del av et skaperverksted. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Ellen Egeland Flø (Mailand VGS) 

• Finansiering: Regionalt forskningsfond Viken 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/programmering-

skaperverksted-skolen  

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/nye-verktoy-systemer-helhetlig-dokumentasjon-analyse-lering-fag-yrkesopplaering
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/nye-verktoy-systemer-helhetlig-dokumentasjon-analyse-lering-fag-yrkesopplaering
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-kompetanse-i-laererutdanning
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digital-kompetanse-i-laererutdanning
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/programmering-skaperverksted-skolen
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/programmering-skaperverksted-skolen
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36. DigiGen (2019-2022): Hvordan påvirker digitaliseringen barn og unges liv 

Forskere fra hele Europa undersøkte hvordan pågående digitalisering og 

teknologiutvikling påvirker barn og unges liv. Det utviklet kunnskap om hvordan og 

på hvilke måter unges hverdagsliv kan påvirkes positivt av ny teknologi, men så 

også på mulige utfordringer denne teknologien gir i utdanning, familieliv, 

vennerelasjoner, fritid og sosial deltagelse.  

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Halla Bjørk Holmarsdottir 

• Finansiering: EUs Horisont 2020 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalt hverdagsliv, Digitalisering i et 

internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digigen 

 

37. TEQ21 (2018-2022): Profesjonelle lærere i det 21. århundre 

Framtidens skole og samfunn vil preges av rask utvikling og store teknologiske 

endringer. Lærerutdanningen må utvikle profesjonelle lærere som kan gi elever 

denne framtidsrettede kompetansen. I dette forskningsprosjektet vil vi undersøke 

hva læreres profesjonelle kompetanse innebærer og få bedre forståelse for 

hvordan lærerstudenter kan utvikle kompetanser for framtiden.   

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Monica Johannesen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://teq21.oslomet.no/ 

 

 

 

38. Hjemmeskolen min (2020-2021) 

Prosjektet undersøkte via elevtekster og intervjuer hvordan hjemmeskolen var på 

barneskolen, for både elever og lærere, under nedstengningen 2020. Hovedfunn 

peker på at den sosiokulturelle skolekulturen ble utfordret, siden alt var 

individualisert. Responskulturen ble mer gjensidig, og lærerrollen ble derfor endret. 

Elevene formidlet både trivsel og utfordringer i hverdagen, og viste en variert bruk 

av digitale og analoge uttrykksformer. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Ingvill Krogstad Svanes og Tuva Bjørkvold 

• Finansiering: OsloMet 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: ikke tilgjengelig 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digigen
https://teq21.oslomet.no/
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39. Kartlegging av omfanget av hatefulle ytringer om muslimer på norske sosiale 

medier (2020-2021) 

Ved hjelp av en kunnskapsoppsummering og analyser basert på store data 

kartlegger prosjektet hatefulle ytringer mot muslimer på norske sosiale medier. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

internasjonale studier og tolkeutdanning 

• Prosjektleder: Anne Birgitta Nilsen 

• Finansiering: Barne- ungdoms- og familiedirektoratet 

• Tema: Digitalisering og medier, Digitalisering og kriminalitet, Digitale metoder 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/kartlegging-

omfanget-hatefulle-ytringer-muslimer-norske-sosiale-medier  

 

40. FiNa (2020-2021): Flipped classroom i naturfag 

Prosjektet har som mål å utvikle og utforsker læringsdesign med hovedvekt på 

digitalt støttet omvendt undervisning for å fremme studentaktiv læring. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Katarina Pajchel 

• Finansiering: Direktoratet for internasjonalisering og kvalitetsutvikling i høyere 

utdanning 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/flipped-

classroom-naturfag  

 

41. SMILE (2019-2021): Minecraft in Teacher Education: Developing 21st Century 

Skills in Social Studies  

Prosjektet har som mål å gi lærerstudenter med fordypning i samfunnsfag 

kunnskap om utvalgte historiske perioder ved å modellere historiske miljøer i 

Minecraft. Prosjektet er et samarbeid mellom OsloMet, Universitetet i Oslo og en 

skole. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning 

• Prosjektleder: Louise Mifsud 

• Finansiering: Diku (nå Hk-dir) 

• Tema: Digitalisering og utdanning, Digitalisering og medier 

• Lenke: https://uni.oslomet.no/smile/  

 

 

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/kartlegging-omfanget-hatefulle-ytringer-muslimer-norske-sosiale-medier
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/kartlegging-omfanget-hatefulle-ytringer-muslimer-norske-sosiale-medier
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/flipped-classroom-naturfag
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/flipped-classroom-naturfag
https://uni.oslomet.no/smile/
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42. Nye mediepraksiser i et Afrika i endring (2015-2020) 

Prosjektets ambisjon er gjennom et utvalg case-studier i fire land (Botswana, Sør-

Afrika, Zambia og DR Congo) å forstå og forklare i hvilken grad og på hvilke måter 

samfunnsendringene i Afrika sør for Sahara er forårsaket av medierevolusjonen 

som har funnet sted. 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

internasjonale studier og tolkeutdanning 

• Prosjektleder: Jo Helle-Valle 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og medier, Digitalisering og samfunnsutvikling, 

Digitalisering i et internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/nye-

mediepraksiser-afrika-endring  

Fakultet for samfunnsvitenskap 
 

43. NIAGARA (2023-2025): Navigating the digital landscape: Universities 

partnering for change 

Prosjektet skal forbedre og utvikle bibliotekets tjenester, øke digital kompetanse og 

utvikle infrastrukturen i bibliotek i Zambia og Tanzania. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for arkiv- bibliotek- og 

informasjonsfag 

• Prosjektleder: Elin Opheim (Høgskolen i Innlandet) 

• Finansiering: EU 

• Tema: Digitalisering og utdanning, Digitalisering i et internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/niagara 

 

44. Baltic UKH urban knowledge hubs (2023-2025): Transformative societal 

spaces for hybrid libraries in the Baltic Sea region 

Prosjektet tar tak i et økende behov for møteplasser over hele Østersjøregionen 

hvor innbyggerne kan få tilgang til og utveksle pålitelig og forståelig informasjon. 

Disse møteplassene må være åpne for både digital og fysisk overlevering av 

informasjon og tjenester, og bør være koblet til både globale informasjonsnettverk 

og lokalsamfunn. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for arkiv- bibliotek- og 

informasjonsfag 

• Prosjektleder: Jamie Johnston 

• Finansiering: Interreg 

• Tema: Digitalisering i et internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/baltic-ukh 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/nye-mediepraksiser-afrika-endring
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/nye-mediepraksiser-afrika-endring
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/niagara
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/baltic-ukh
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45. BoVEL (2022-2025): Bo lenger hjemme med sosial velferdsteknologi  

Prosjektet skal frembringe ny kunnskap og nye ferdigheter for utvikling og bruk av 

sosial teknologi til forbedring av nåværende kommunale helse- og 

omsorgstjenester for eldre. 

• Prosjekteier: Institutt for sosialfag, Institutt for rehabiliteringsvitenskap og 

helseteknologi og No Isolation AS (ekstern) 

• Prosjektleder: Erik Børve Rasmussen og No Isolation AS 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og eldre, Digitalisering og helse, Digitalisering og velferd, 

Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/bo-lenger-

hjemme-bovel  

 

 

46. Peopleless offices (2020-2025): Informasjonens rolle og flyten i den digitale 

arbeidsplassen 

Forskningsprosjektet undersøker hva som skjer med arbeidspraksis knyttet til 

informasjon når den fysiske arbeidsplassen forsvinner og arbeidet utføres i en diffus 

digital arbeidsplass. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for arkiv- bibliotek- og 

informasjonsfag 

• Prosjektleder: Katriina Byström 

• Finansiering: Ukjent 

• Tema: Digitalisering og arbeid 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/peopleless-

offices  

 

47. U-YouPa (2020-2025): Understanding Youth Participation and Media literacy 

in Digital Dialogue Spaces 

U-YouPa undersøker hvordan unge mennesker i forskjellige europeiske land deltar 

i ulike digitale medierom. Et sentralt mål er å forstå sammenhengen mellom 

kulturelle og teknologiske forutsetninger for å styrke ungdoms deltakelse i digitale 

medierom. 

• Prosjekteier: Fakultetet for samfunnsvitenskap, Forbruksforskningsinstituttet 

og Institutt for journalistikk og mediefag 

• Prosjektleder: Harald Hornmoen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og medier, Digitalt hverdagsliv, 

Digitalisering i et internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/u-youpa 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/bo-lenger-hjemme-bovel
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/bo-lenger-hjemme-bovel
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/peopleless-offices
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/peopleless-offices
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/u-youpa


21 
 

 

48. PÅDIGVEL (2022-2024): Pålitelig digital velferdsforvaltning 

PÅDIGVEL undersøker hvordan hensynet til pålitelig forvaltning ivaretas når NAV 

utvikler nye digitale løsninger for behandling av sykepenger og dagpenger, og 

hvordan slike digitaliseringsprosesser blir til. 

• Prosjekteier: Institutt for sosialfag 

• Prosjektleder: Julia Köhler-Olsen 

• Finansiering: NAV 

• Tema: Digitalisering og velferd, Digitalisering og samfunnssikkerhet 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/padigvel-

palitelig-digital-velferdsforvaltning  

 

49. Bruk av interaktive avatarer ved intervju av omsorgs sviktede barn (2021-

2024) 

Prosjektet vil utvikle et digitalt opplæringsprogram basert på kunnskap fra 

utviklingspsykologi og kunstig intelligens for å forebygge vold, seksuelle overgrep 

og omsorgssvikt mot barn. Prosjektet vil bidra til tjenesteinnovasjon og 

forskningsbasert intervjukompetanse i barnevern og politi.  

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for sosialfag 

• Prosjektleder: Gunn Astrid Baugerud 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og kriminalitet, Digitalisering og unge 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/interaktive-

avatarer-intervju-omsorgssviktede-barn  

 

50. DDMAC (2021-2024): Decoding digital media in African regions of conflict 

DDMAC skal samle empiri knyttet til forskjellige gruppers bruk av sosiale medier og 

disse medienes spredning, innhold og agendasettingsfunksjon i afrikanske regioner 

rammet av konflikt. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for journalistikk og 

mediefag 

• Prosjektleder: Kristin Skare Orgeret 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og medier, Digitalisering og samfunnsutvikling, 

Digitalisering i et internasjonalt perspektiv, Digitale metoder 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/ddmac  

 

 

 

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/padigvel-palitelig-digital-velferdsforvaltning
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/padigvel-palitelig-digital-velferdsforvaltning
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/interaktive-avatarer-intervju-omsorgssviktede-barn
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/interaktive-avatarer-intervju-omsorgssviktede-barn
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/ddmac
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51. FREXO (2019-2024): Ytre høyre på nett og samfunnets motstandskraft 

Fremveksten av digitale medier har skapt nye muligheter for produksjon og 

distribusjon av innhold, samt organisering og mobilisering av grupper som tilhører 

ytre høyre. FREXO-prosjektet studerer de politiske og samfunnsmessige 

konsekvensene av denne utviklingen. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for journalistikk og 

mediefag og Institutt for samfunnsforskning (ekstern) 

• Prosjektleder: Karoline Andrea Ihlebæk og Kari Steen-Johansen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og medier, Digitalisering og demokrati 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/frexo  

 

52. Virtual Presence (2020-2023): En undersøkelse av samspill mellom 

ensomhet, teknologi og kultur 

Forskningsprosjektet gir en kulturell analyse av ensomhet. Det fokuserer hvordan 

ensomhet forstås i tilknytning til digital kommunikasjonsteknologi, som sies å være 

både årsak til og løsning på ensomhetsproblemet. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for sosialfag 

• Prosjektleder: Marit Haldar 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og helse, Digitalisering og kultur, Digitalisering og 

unge, Digitalisering og eldre 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/virtual-

presence  

 

53. EUROSHIP (2020-2023): Hvordan motvirke ulikhet i sosialt medborgerskap? 

Nye verktøy for å fremme sosial robusthet i Europa 

Prosjektet vil undersøke betydningen av inntektssikringssystemet, digitalisering i 

arbeidslivet og sosiale tjenester samt de sosiale og politiske mulighetene for å 

påvirke egne levekår blant tre befolkningsgrupper med lav inntekt og utdanning: 

unge voksne med usikker inntekt, arbeidere med omsorgsforpliktelser, og eldre og 

funksjonshemmede med varige omsorgsbehov. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for sosialfag 

• Prosjektleder: Rune Halvorsen 

Finansiering: EUs Horisont 2020 

• Tema: Digitalisering og arbeid, Digitalisering og velferd 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/euroship  

 

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/frexo
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/virtual-presence
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/virtual-presence
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/euroship
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54. SCAM (2020-2022): The Source Criticism and Mediated Disinformation 

Desinformasjon, som falske nyheter, konspirasjonsteorier, propaganda og 

mediamanipulering, har dukket opp som en viktig demokratisk utfordring de siste 

årene. SCAM-prosjektet vil identifisere de viktigste utfordringene knyttet til hvordan 

teknologi og plattformer påvirker muligheten for spredning og motarbeidelse av 

desinformasjon. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for journalistikk og 

mediefag 

• Prosjektleder: Steen Steensen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og medier, Digitalisering og demokrati, Digitalisering i et 

internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/scam  

 

55. DEMUDIG (2018-2022): Demokratisk byutvikling i den digitale tidsalderen 

Prosjektet skal undersøke hvordan bruk av digitale plattformer fremmer 

deltakerdemokrati ved å sammenligne byutviklingsprosesser i byene Oslo, Madrid 

og Melbourne. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Handelshøyskolen 

• Prosjektleder: Sissel Hovik 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og demokrati, Digitalisering og samfunnsutvikling, 

Digitalisering i et internasjonalt perspektiv, Digitalisering og medier 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/demudig  

 

56. SINOPO (2020-2021): Sino-Norway Policy Dialogue 

Forskningsprosjektet vil bidra til kapasitetsbygging i kinesisk politikk for å motvirke 

fattigdom og ekskludering av personer med nedsatt funksjonsevne. Prosjektet er 

organisert rundt tre tematiske områder: arbeidsmarkedsinkludering, tilgjengelighet 

til IKT, og utvikling og distribusjon av tekniske hjelpemidler. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for sosialfag 

• Prosjektleder: Rune Halvorsen 

• Finansiering: Utenriksdepartementet, Den norske ambassaden i Beijing 

• Tema: Digitalisering og helse, Digitalisering i et internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sinopo  

 

 

 

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/scam
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/demudig
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sinopo
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57. Enkel og trygg pårørendekontakt (2020-2021) 

Innovasjonsprosjekt med ensomhetsreduserende teknologi i eldreomsorgen i Oslo, 

hvor Sykehjems etaten i Oslo og No Isolation skal tilpasse forbrukerteknologien 

KOMP til bruk på institusjon. Prosjektet er en del av Virtual Presence. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for sosialfag og No 

Isolation (ekstern) 

• Prosjektleder: Anders Ruud Sørli (ekstern), Erik Børve Rasmussen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og helse, Digitalisering og eldre 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/enkel-trygg-

paaroerendekontakt  

 

58. Den digitale nyhetsproduksjonens epistemologier (2018-2021) 

Hvordan påvirkes nyhetsjournalistikkens kunnskapskrav, normer og praksis for 

vurdering og kontroll av fakta, av endringsprosessene i digital nyhetsproduksjon? 

Prosjektet har til hensikt å studere konkrete vurderinger og praksis i ulike faser av 

nyhetsproduksjonen. 

• Prosjekteier: Fakultet for samfunnsvitenskap, Institutt for journalistikk og 

mediefag 

Prosjektleder: Oscar Westlund 

• Finansiering: Riksbankens Jubileumsfond (Sverige) 

• Tema: Digitalisering og medier 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digitale-

nyhetsproduksjonens-epistemologier  

 

Fakultet for teknologi, kunst og design 
 

59. Utvidet virkelighet og virtuell virkelighet i lærerutdanningen (2024-2028) 

Prosjektet skal undersøke lærerutdanningsmetoder og teknikker i forbindelse med 

virtuell virkelighet og utvidet virkelighet. Samspillet mellom lærerstudenter, læring 

og innovative teknologier skal være en del av prosjektet. 

• Prosjekteier: Fakultet for teknologi, kunst og design, Institutt for 

informasjonsteknologi 

• Prosjektleder: Pietro Murano 

• Finansiering: OsloMet  

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: ikke tilgjengelig 

  

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/enkel-trygg-paaroerendekontakt
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/enkel-trygg-paaroerendekontakt
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digitale-nyhetsproduksjonens-epistemologier
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digitale-nyhetsproduksjonens-epistemologier
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60. Hvordan KI-verktøy kan integreres i kunst- og designutdanning, med særlig 

fokus på læringsprosesser, kreative muligheter og etiske problemstillinger 

(2023-d.d.) 

Ved Institutt for estetiske fag arbeider flere faglige ansatte aktivt i egen FoU med å 

utforske generativ tekst-til-bilde kunstig intelligens. Det undersøkes bredt hvordan 

slike verktøy kan integreres i kunst- og designutdanning, med særlig fokus på 

læringsprosesser, kreative muligheter og etiske problemstillinger. Instituttet 

arbeider også med å utvikle egne retningslinjer for bruk av kunstig intelligens i 

oppgaveskriving, med fokus på skapende læringsprosesser.  

• Prosjekteier: Institutt for estetiske fag 

• Prosjektleder: Kari Saasen Strand, Peter Haakonsen, Tore Andre Ringvold, 

Ingeborg Stana og Ingri Strand 

• Finansiering: OsloMet 

• Tema: Digitalisering og kultur, Digitalisering og utdanning  

• Lenke: https://openjournals.ljmu.ac.uk/PATT40/article/view/1350;  

https://openjournals.ljmu.ac.uk/DesignTechnologyEducation/article/view/2433; 

https://utdanningsforskning.no/artikler/2023/bruk-av-kunstig-intelligens-i-

estetiske-fag/  

 

61. NORtritious (2023-2024): digital plattform for innovasjon, utvikling og 

kommunikasjon av sunn mat og drikke 

NORtritious skal være et brukervennlig verktøy for å gjøre innovasjon, utvikling og 

kommunikasjon av sunne og bærekraftige mat- og drikkeløsninger enklere og mer 

treffsikre i markedet for den enkelte bedrift. Vi vil også̊ utforske mulighetsrommet 

for hvordan verktøyet kan benyttes innen persontilpasset ernæring for ulike 

forbrukersegmenter. 

• Prosjekteier: Fakultet for teknologi, kunst og design, Institutt for 

informasjonsteknologi 

• Prosjektleder: Way Kiat Bong 

• Finansiering: Viken fylkeskommune 

• Tema: Digitalisering og bærekraft, Digitalisering og helse 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/nortritious  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://openjournals.ljmu.ac.uk/PATT40/article/view/1350
https://openjournals.ljmu.ac.uk/DesignTechnologyEducation/article/view/2433;
https://utdanningsforskning.no/artikler/2023/bruk-av-kunstig-intelligens-i-estetiske-fag/
https://utdanningsforskning.no/artikler/2023/bruk-av-kunstig-intelligens-i-estetiske-fag/
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/nortritious
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62. EQUALS-EU (2021-2023) 

Prosjektet har som mål å gi flere kvinner tilgang til teknologi, digitale ferdigheter og 

lederstillinger. Ambisjonen er også å fremme rettferdighet og likeverd, og å bygge 

kapasitet gjennom multilaterale partnerskap og skape smarte, bærekraftige og 

inkluderende økosystemer for sosial innovasjon i lokalsamfunn i det globale nord 

og sør. 

• Prosjekteier: Fakultet for teknologi, kunst og design, Institutt for estetiske fag 

og Institutt for informasjonsteknologi 

• Prosjektleder: Jo Cramer 

• Finansiering: EUs Horisont 2020 

• Tema: Digitalisering i et internasjonalt perspektiv, Digitalisering og bærekraft 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/equals-eu  

 

63. FeLT (2020-2023): Futures of Living Technologies 

Det kunstneriske forskningsprosjektet FeLT er motivert av interessen for relasjoner 

og interaksjon mellom mennesker, levende organismer og maskiner, forbindelser 

på grensen til hva vi kan oppfatte som det levende i dag. 

• Prosjekteier: Fakultet for teknologi, kunst og design, Institutt for estetiske fag 

• Prosjektleder: Kristin Bergaust 

• Finansiering: Program for kunstnerisk utviklingsarbeid 

• Tema: Digitalisering og kunst, Digitalisering og bærekraft 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/felt  

 

64. Teknologi og kunnskapsoverføring basert på samarbeid mellom Tsjekkia og 

Norge (2020-2022) 

I dette samarbeidsprosjektet mellom OsloMet og universitetet Hradec Králové i 

Tsjekkia vil det utveksles erfaringer med teknologi- og kunnskapsoverføring, og 

utvikles et kurs som skal hjelpe både studenter og forskere med å kobles til 

industrien. 

• Prosjekteier: Fakultet for teknologi, Artificial Intelligence Lab og Univerzita 

Hradec Králové 

• Prosjektleder: Marius Lysebo, Anis Yazidi, Ondřej Krejcar (ekstern) og Leona 

Stašová (ekstern) 

• Finansiering: EEA Grants 

• Tema: Digitalisering i et internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/teknologi-

kunnskapsoverfoering-samarbeid-tjekkia-norge  

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/equals-eu
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/felt
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/teknologi-kunnskapsoverfoering-samarbeid-tjekkia-norge
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/teknologi-kunnskapsoverfoering-samarbeid-tjekkia-norge
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65. Design Literacy i praksis: Utdanning for deltagelse i utvikling av bygde 

omgivelser – Virtual Reality og undervisningsstrategier for å støtte spatial 

literacy (2019-2023) 

Dette doktorgradsprosjektet handler om å undersøke hvordan Virtual Reality (VR), 

eller virtuell virkelighet, kan brukes i undervisningsprosjekter som skal støtte 

elevenes spatial literacy. Det overordnede formålet er å utforske hvordan ungdom 

kan forberedes på deltakelse i demokratiske prosesser knyttet til bygde omgivelser.  

• Prosjekteier: Fakultet for Teknologi, kunst og design 

• Prosjektleder: Ingri Strand, Liv Merete Nielsen og Eva Lutnæs  

• Finansiering: OsloMet 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsgrupper/design-literacy  

 

65a2. Digital velferd for borgere med komplekse utfordringer (2025-) 

Dette doktorgradsprosjektet vil undersøke hvilke utfordringer borgere med komplekse 

utfordringer, slik som rusavhengighet og psykisk sykdom, har i møte med 

velferdsstatens digitale selvbetjeningsløsninger og bidra til innsikt i hvordan digitale 

velferdstjenester kan utformes slik at disse borgerne får tilgang til dem. Prosjektet vil 

starte høsten 2025. 

• Prosjekteier: Fakultet for Teknologi, kunst og design, Institutt for 

informasjonsteknologi 

• Prosjektleder: Hanne Cecilie Geirbo (TKD) og Ragnhild Fugletveit (SAM) 

• Finansiering: OsloMet 

• Tema: Digitalisering og velferd 

 

65b3. Beslutningsstøttealgoritmer i offentlig sektor (2020-2023/4) 

Formålet med dette forskningsprosjektet var å undersøke hvordan IT-utviklere og 

andre yrkesgrupper kan samarbeide om utvikling av beslutningsstøttealgoritmer i 

offentlig sektor. 

• Prosjekteier: Fakultet for Teknologi, kunst og design, Institutt for 

informasjonsteknologi 

• Prosjektleder: Hanne Cecilie Geirbo (TKD) og Rannveig Røste (ekstern) 

• Finansiering: Ikke øremerket finansiering (bruk av åpen forskningstid) 

• Tema: Digitalisering og velferd 

  

 
2 Se fotnote 1.  
3 Se fotnote 1. 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsgrupper/design-literacy
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SIFO (Forbruksforskningsinstituttet) 
 

66. AI AGE (2024-2025): Eldres digitale hverdagsliv i en kunstig intelligent 

tidsalder 

AI AGE-prosjektet tar sikte på å forstå og adressere behovene og utfordringene 

eldre mennesker møter i det digitale samfunnet. 

• Prosjekteier: Forbruksforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Dag Slettemeås 

• Finansiering: Barne- ungdoms- og familiedirektoratet 

• Tema: Digitalisering og eldre, Digitalisering og velferd, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/ai-age  

 

 

67. DISCo (2023-2025): Digitale infrastrukturer for et bærekraftig forbruk. 

Retningsendring gjennom reorganisering, reduksjon og nytenkning av 

forbruk 

DISCo-prosjektet vil gi kunnskap om hvordan vi kan bevege forbruket i en mer 

bærekraftig retning ved hjelp av digital teknologi. 

• Prosjekteier: Forbruksforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Arne Dulsrud 

• Finansiering: Belmont Forum 

• Tema: Digitalisering og bærekraft, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/disco-prosjekt  

 

 

68. Unges tilhørighet på sosiale medier: praksiser, steder og mennesker (2021-

2025) 

Ph.d.-prosjektet skal undersøke 12-åringers tilhørighet på sosiale medier gjennom 

en analyse av praksiser, steder og mennesker i Oslo. Søkelyset er på barn fra 

lavinntektsfamilier med minoritetsbakgrunn. Prosjektet er en del av BELONG-

prosjektet. 

• Prosjekteier: Forbruksforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Clara Julia Reich 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og medier, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/unges-

tilhorighet-pa-sosiale-medier-praksiser-steder-mennesker  

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/ai-age
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/disco-prosjekt
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/unges-tilhorighet-pa-sosiale-medier-praksiser-steder-mennesker
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/unges-tilhorighet-pa-sosiale-medier-praksiser-steder-mennesker
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69. “Free to play – play to win” (2021-2025): Forståelse av sosial inkludering 

blant unge gjennom deres forbrukeratferd i dataspill 

Til tross for en rekke studier som undersøker potensielle skadelige konsekvenser 

av spill, har få studier undersøkt positive effekter, som for eksempel økt sosial 

inkludering. Dette prosjektet skal adressere disse kunnskapshullene ved å søke å 

forstå unges sosiale inkludering (og ekskludering) gjennom deres forbrukeratferd i 

digitale spillkulturer. 

• Prosjekteier: Forbruksforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Kamilla Knutsen Steinnes 

• Finansiering: OsloMet, Kunnskapsdepartementet 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og kultur, Digitalt hverdagsliv og 

Digitale metoder 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/free-to-play-

play-to-win  

 

 

70. Sharenting – til barnets beste? (2023) 

“Sharenting” omtaler foresatte som deler bilder og opplysninger om barna sine på 

sosiale medier. Sharenting er et lite undersøkt fenomen i norsk kontekst og det 

mangler spesielt kunnskap om barn og unges opplevelser med sharenting. 

Formålet med dette prosjektet er å bidra til å tette dette kunnskapshullet. 

• Prosjekteier: Forbruksforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Clara Julia Reich 

• Finansiering: Medietilsynet, Rådet for anvendt medieforskning 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalt hverdagsliv, Digitalisering og medier, 

Digitale metoder 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sharenting-til-

barnets-beste  

 

 

71. RELINK (2019-2023): Forsterking av det svake leddet. Utforsking, 

intervensjon og samskapte løsninger for å bygge robuste digitale hushold 

Relink er et forskningsprosjekt som skal kartlegge digitale sårbarheter i dagens 

hushold og utvikle verktøy og løsninger som kan gjøre dagens og fremtidens 

oppkoplede hushold mer robuste mot digitale sårbarheter. 

• Prosjekteier: Forbruksforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Henry Mainsah 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og samfunnssikkerhet, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/relink  

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/free-to-play-play-to-win
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/free-to-play-play-to-win
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sharenting-til-barnets-beste
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sharenting-til-barnets-beste
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/relink
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72. Digitale sårbarheter i hjemmet (2019-2023): En feltstudie av hverdag og 

risiko med internettilkoblede enheter i norske husholdninger 

Dette doktorgradsprosjektet handler om å undersøke hvordan internettilkoblede 

produkter i hjemmet, som for eksempel smarte assistenter, smarte lys, smarte 

dørlåser og robotstøvsugere, er integrert i hverdagen til norske 

husholdninger. Målet er å «pakke ut» den smarte hverdagen for å identifisere 

digitale sårbarheter som følger med å leve med slike produkter. Prosjektet er en 

del av RELINK. 

• Prosjekteier: Forbruksforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Helene Maria Fiane Teigen 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og samfunnssikkerhet, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digitale-

sarbarheter-i-hjemmet  

 

73. PLATEFORMS (2018-2021): Hvordan kan nye plattformer for matinnkjøp 

bidra til et mer bærekraftig forbruk? 

Forskningsprosjektet PLATEFORMS har som mål å skape innsikt i hvordan 

matpraksiser i hjemmet påvirkes av nye plattformer for matinnkjøp, og hvordan 

dette kan bidra til et mer bærekraftig forbruk av mat. 

• Prosjekteier: Forbruksforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Arne Dulsrud 

• Finansiering: EUs Horisont 2020 

• Tema: Digitalisering og bærekraft, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/plateforms  

  

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digitale-sarbarheter-i-hjemmet
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digitale-sarbarheter-i-hjemmet
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/plateforms
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Senter for Profesjonsforskning 
 

74. AUTOMA (2025-2029): Automatiseringsteknologier og det meningsfulle 

arbeidets fremtid 

Hovedmålet med dette prosjektet er å undersøke hvilken innflytelse 

automatiseringsteknologier har på meningsfylt arbeid. 

• Prosjekteier: Senter for profesjonsforskning 

• Prosjektleder: Edmund Henden 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og arbeid 

• Lenke: 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/automatiseringsteknolo

gier-arbeidets-fremtid  

 

75. EDU-AID (2024-2027): Educator Development Using AI for Instructional 

Design  

Mange undervisarar manglar tid og ressursar til å evaluere og fornye 

undervisningspraksisane sine. Prosjektet skal utvikle og teste eit KI-basert verktøy 

som gir undervisarar i høgare utdanning høve til å designe og forbetre 

undervisninga si. 

• Prosjekteier: Senter for profesjonsforsking og Zuyd Hogeschool 

• Prosjektleder: Wilfried Admiraal 

• Finansiering: Erasmus+ 

• Tema: Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://www.oslomet.no/om/nyheter/ki-verktoy-undervisning  

 

76. Social technologies and social relationships – the moral implications of 

using technology to stay connected (2019-2025) 

Et viktig spørsmål i teknologietikken er hva som skjer med sosiale relasjoner når 

de medieres av sosiale teknologier. Avhandlingen skal bidra til økt kunnskap om 

dette gjennom å undersøke «fjern»-kollegiale relasjoner, overvåkningskultur og 

bruken av personlig KI som partner. 

• Prosjekteier: Senter for profesjonsforskning 

• Prosjektleder: Philip Maxwell Thingbø Mlonyeni 

• Finansiering: OsloMet 

• Tema: Digitalisering og arbeid, Digitalisering og medier, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/algorithmic-

decision-making  

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/automatiseringsteknologier-arbeidets-fremtid
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/automatiseringsteknologier-arbeidets-fremtid
https://www.oslomet.no/om/nyheter/ki-verktoy-undervisning
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/algorithmic-decision-making
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/algorithmic-decision-making
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77. Digitaliseringens påvirkning på ledernivå i norske, kommunale 

velferdsprofesjoner (2021-2024) 

Hovedformålet med studien er å bidra til en økt forståelse av digitalisering i offentlig 

sektor, nærmere bestemt digitaliseringen av beslutningsprosesser for ledere av 

velferdsprofesjoner i norske kommuner. 

• Prosjekteier: Senter for profesjonsforskning 

• Prosjektleder: Fredrik Moi Dolve 

• Finansiering: Høgskolen i Østfold, avdeling helse- og velferd 

• Tema: Digitalisering og arbeid, Digitalisering og velferd 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/dataanalytikere-

organisatorisk-tilknytning-arbeid-og-samarbeid-i-offentlige-organisasjoner  

 

 

78. Hvordan anvendes e-læring i norske kommuner? (2020-2024) 

Prosjektet undersøker hvordan helse- og omsorgstjenester i norske kommuner 

innfører og tar i bruk e-læring for å gi profesjonsutøverne kompetanse i det juridiske 

grunnlaget for praksisen. 

• Prosjekteier: Senter for profesjonsforskning 

• Prosjektleder: Marit Meyer Solheim 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og arbeid 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/hvordan-

anvendes-e-laering-i-norske-kommuner  

  

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/dataanalytikere-organisatorisk-tilknytning-arbeid-og-samarbeid-i-offentlige-organisasjoner
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/dataanalytikere-organisatorisk-tilknytning-arbeid-og-samarbeid-i-offentlige-organisasjoner
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/hvordan-anvendes-e-laering-i-norske-kommuner
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/hvordan-anvendes-e-laering-i-norske-kommuner
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NOVA (Velferdsforskningsinstituttet) 
 

79. DIGISEX (2025-2029): Seksualitet og seksuell risiko blant ungdom i en 

digital tidsalder 

Prosjektet skal belyse hvordan digitale medier har skapt både nye muligheter og 

nye former for risiko for ungdom knyttet til seksualitet. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Lars Roar Frøyland 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og medier, Digitalisering og helse, 

Digitalisering og kriminalitet 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digisex  

 

 

80. AgePlace (2024-2027): Forutsetninger for trygg aldring i eget hjem 

Det overordnede målet for prosjektet AgePlace er å frembringe kunnskap om 

forutsetninger for trygg aldring i eget hjem. Dette vil bli undersøkt på tvers av 

grupper av eldre personer, basert på bolig og omgivelser, sosiale nettverk, tilgang 

til formell og uformell omsorg, teknologi og personlige egenskaper og ressurser. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Heidi Gautun 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og eldre, Digitalisering og velferd, Digitalt hverdagsliv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/trygg-aldring-

hjemme  

 

81. Stedstilhørighet og identitetsutforskning i unges fysiske og digitale hverdag 

(2023-2027) 

I dette prosjektet utforsker vi erfaringene til gutter og jenter som vokser opp i 

flerkulturelle miljøer og nabolag med omdømmeproblematikk. Vi ser nærmere på 

hvordan de knytter seg til mennesker og steder, og hvilke tanker de har om hvem 

de er og kan bli – både i den virkelige verden og på nettet. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Monika Marie Bergflødt 

• Finansiering: Velferdsforskningsinstituttet, OsloMet og 

Kunnskapsdepartementet 

• Tema: Digitalisering og unge 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sted-identitet-

unges-hverdag  

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/digisex
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/trygg-aldring-hjemme
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/trygg-aldring-hjemme
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sted-identitet-unges-hverdag
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sted-identitet-unges-hverdag
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82. Dataspill – en inkluderende ungdomsarena? (2023-2027) 

Dette ph.d.-prosjektet skal belyse potensialet for dataspill som inkluderingsarena i 

oppveksten. Ungdom lever i økende grad sine liv på digitale flater, og datakultur 

har blitt en viktig del av barn og unges oppvekst. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Karolin Moberg 

• Finansiering: Velferdsforskningsinstituttet, OsloMet og Gjensidigestiftelsen 

• Tema: Digitalisering og kultur, Digitalisering og unge, Digitalt hverdagsliv og 

Digitale metoder 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/dataspill-

ungdomsarena  

 

83. Seksualkultur i ungdomstida (2022-2027) 

Formålet med prosjektet er 1) å frembringe bred kunnskap om unges seksualitet 

og seksuelle helse generelt; og 2) å få dypere innsikt i unges erfaringer med 

seksuell vold i ungdomstida spesielt. Søkelyset rettes særlig mot tre viktige arenaer 

i unges liv: det digitale, idretten og fest- og sosiale drikkekontekster.  

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Rikke Tokle 

• Finansiering: Velferdsforskningsinstituttet, OsloMet 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og helse, Digitalisering og 

kriminalitet 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/seksualkultur-

ungdomstida  

 

84. Tilhørighet og medborgerskap i en digital tid (2020-2025) 

På få tiår har begrepet «medborgerskap» blitt et av de mest brukte i diskusjoner 

om fellesskap i samfunnet. I de nye læreplanene har «medborgerskap» blitt et 

fagovergripende tema. Hvilke forutsetninger har disse, i en tid hvor digital teknologi 

setter nye rammer for menneskelig samhandling? Ph.d.-prosjektet er en del av 

Demokrati, læring og mobilisering for unge medborgere (DEMOCIT). 

• Prosjekteier: Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, Institutt for 

grunnskole- og faglærerutdanning og Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Lars Birger Davan, Lihong Huang og Anders Granås Kjøstvedt 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og utdanning, Digitalisering og 

demokrati, Digitalt hverdagsliv, Digitalisering og medier 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/demokrati-

lering-mobilisering-unge-medborgere  

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/dataspill-ungdomsarena
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/dataspill-ungdomsarena
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/seksualkultur-ungdomstida
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/seksualkultur-ungdomstida
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/demokrati-lering-mobilisering-unge-medborgere
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/demokrati-lering-mobilisering-unge-medborgere
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85. Voldsprogrammet (2014-2025): Forskningsprogram om vold i nære 

relasjoner 

Forskningsprogrammet handler om å forstå vold i nære relasjoner som fenomen og 

konsekvensene volden har for de som blir utsatt. Et av temaene som særlig forskes 

på, er seksuelle overgrep og vold, herunder digitale overgrep. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Elisiv Bakketeig, Anja Bredal og Kari Stefansen 

• Finansiering: Kunnskapsdepartementet, Justis- og beredskapsdepartementet 

og Arbeids- og inkluderingsdepartementet 

• Tema: Digitalisering og kriminalitet 

• Lenke: 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/voldsprogrammet  

 

86. CoWorkCare (2021-2024): Omsorg for gamle foreldre og yrkesaktivitet 

Målet for prosjektet er å frembringe kunnskap om hvordan omsorg for gamle 

foreldre påvirker omsorgsgivernes arbeidsmarkedsdeltakelse. Det er blant annet 

gjennomført en undersøkelse blant 6049 informanter om erfaringer med å 

kombinere jobb og omsorg for gamle foreldre. Hjelp med å bruke digital teknologi 

er den vanligste typen hjelp barn gir gamle foreldre. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Heidi Gautun 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og eldre, Digitalisering og velferd 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/coworkcare  

 

87. Kunnskap om seksuelle overgrep mot barn og unge over internett – 

gjerningspersoner, fornærmede og arenaer (2021-2023) 

Prosjektet skal frambringe ny kunnskap om seksuelle overgrep mot barn og unge, 

med hovedvekt på overgrep over internett. En viktig problemstilling er hvordan 

bruken av digital teknologi skaper nye arenaer som muliggjør seksuelle overgrep. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet og NKVTS 

• Prosjektleder: Per Moum Hellevik (ekstern) 

• Finansiering: Justis- og beredskapsdepartementet 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og medier, Digitalisering og 

kriminalitet 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/kunnskap-

seksuelle-overgrep-barn-unge  

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/voldsprogrammet
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/coworkcare
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/kunnskap-seksuelle-overgrep-barn-unge
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/kunnskap-seksuelle-overgrep-barn-unge
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88. Musikkens politiske kraft under presidentvalgkamper: Brasil 2018-2022 

(2021-2024) 

Dette prosjektet utforsker hvordan høyre- og venstrepopulistiske bevegelser bruker 

jingles og musikk for å skape nye former for politiske deltakelse og kritikk under 

valgene i Brasil i 2018 og 2022. Analysen fokuserer blant annet på algoritmers og 

sosiale mediers rolle. Prosjektet er en del av AGOPOL. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Ukjent 

• Finansiering: Norges forskningsråd 

• Tema: Digitalisering og kultur, Digitalisering og medier, Digitalisering og 

demokrati, Digitalisering i et internasjonalt perspektiv 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/musikkens-

politiske-kraft-under-presidentvalgkamper  

 

 

89. Sosial og digital deltagelse (2018-2022): Skole og internett som 

integreringsarena for barn og unge med fysiske funksjonsnedsettelser 

Prosjektets mål er å kartlegge omfanget av sosial deltagelse og sosiale nettverk 

blant barn og unge med fysiske funksjonsnedsettelser. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Jon Erik Finnvold 

• Finansiering: Stiftelsen Sophies Minde 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og medier, Digitalisering og helse, 

Digitalisering og utdanning 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sosial-og-digital-

deltagelse  

 

90. Husbanken 75 år – jubileumsbok (2020-2021) 

I dette prosjektet blir Husbanken og den nyere historia til bustadpolitikken (1996–

2021) analysert på bakgrunn av et stort og variert kjeldemateriale. Eit sentralt tema 

er digitaliseringa av Husbankens verkemiddel og tenester på 1990- og 2000-talet. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Jardar Sørvoll 

• Finansiering: Husbanken 

• Tema: Digitalisering og velferd 

• Lenke: https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/jubileumsbok-

husbanken  

 

 

 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/musikkens-politiske-kraft-under-presidentvalgkamper
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/musikkens-politiske-kraft-under-presidentvalgkamper
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sosial-og-digital-deltagelse
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/sosial-og-digital-deltagelse
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/jubileumsbok-husbanken
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/jubileumsbok-husbanken
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91. Internettrelaterte seksuelle overgrep mot barn og unge (2020) 

Prosjektet skal i en omfattende litteraturgjennomgang kartlegge eksisterende 

kunnskap om internettrelaterte seksuelle overgrep mot barn og unge. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet 

• Prosjektleder: Lars Roar Frøyland 

• Finansiering: Justis- og beredskapsdepartementet 

• Tema: Digitalisering og unge, Digitalisering og kriminalitet, Digitalisering og 

medier 

• Lenke: 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/internettrelaterte-

seksuelle-overgrep  

 

 

92. Strategisk mottaksplassering og treffsikker bosetting: tidlige grep for 

integrering av flyktninger i kommunene (2019-2020) 

Prosjektet gjennomføres på oppdrag fra Integrerings- og mangfoldsdirektoratet og 

undersøker mottaksplassering og bosetting av flyktninger. Prosjektet undersøker 

blant annet maskinlærene algoritmer og automatiserte beslutningsprosesser for 

treffsikker bosetting. 

• Prosjekteier: Velferdsforskningsinstituttet NOVA 

• Prosjektleder: Marie Louise Seeberg og Berit Aasen 

• Finansiering: Ukjent 

• Tema: Digitalisering og velferd 

• Lenke: 

https://arkiv.imdi.no/contentassets/4e5e942e51a444c7af60ced8eb10fb1c/strat

egisk-mottaksplassering-og-treffsikker-bosetting.-tidlige-grep-for-integrering-

av-flyktninger-i-kommunene.pdf  

  

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/internettrelaterte-seksuelle-overgrep
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/internettrelaterte-seksuelle-overgrep
https://arkiv.imdi.no/contentassets/4e5e942e51a444c7af60ced8eb10fb1c/strategisk-mottaksplassering-og-treffsikker-bosetting.-tidlige-grep-for-integrering-av-flyktninger-i-kommunene.pdf
https://arkiv.imdi.no/contentassets/4e5e942e51a444c7af60ced8eb10fb1c/strategisk-mottaksplassering-og-treffsikker-bosetting.-tidlige-grep-for-integrering-av-flyktninger-i-kommunene.pdf
https://arkiv.imdi.no/contentassets/4e5e942e51a444c7af60ced8eb10fb1c/strategisk-mottaksplassering-og-treffsikker-bosetting.-tidlige-grep-for-integrering-av-flyktninger-i-kommunene.pdf
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Registre 

Nedenfor følger tre registre som presenterer prosjektene etter henholdsvis tema, 

navnet på prosjektleder og finansieringskilde. I den digitale rapporten, kan du trykke 

på prosjektnummeret for å komme direkte til prosjektbeskrivelsen i oversikten. 

Temaregister 
 

Tema 

 

Prosjektnummer 

Digitale metoder 

 

Prosjekter som benytter seg av 

nettnografi, stordata, digitale 

fokusgrupper og andre digitale metoder. 

9, 16, 27, 39, 50, 69, 70, 82 

Digitalisering i et internasjonalt 

perspektiv 

 

Prosjekter som studerer digitalisering på 

tvers av land eller i andre land enn 

Norge. 

6, 32, 36, 41, 43, 44, 47, 50, 54, 55, 56, 

62, 64, 88 

Digitalisering og arbeid 

 

Prosjekter som studerer 

digitaliseringens påvirkning på 

arbeidslivet. 

1, 2, 4, 5, 6, 11, 14, 30, 46, 53, 74, 76, 

77, 78 

Digitalisering og bærekraft 

 

Prosjekter som undersøker 

sammenhenger mellom digitalisering og 

bærekraft, forstått som både sosial og 

miljømessig bærekraft. 

61, 62, 63, 67, 73 

Digitalisering og demokrati 

 

Prosjekter som ser på hvordan 

digitalisering påvirker demokratiet på 

ulike nivåer. 

4, 51, 54, 55, 84, 88 

Digitalisering og eldre 

 

Prosjekter som undersøker hvordan 

digitalisering påvirker tjenestene og 

livskvaliteten til eldre. 

45, 52, 57, 66, 80, 86 
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Digitalisering og helse 

 

Prosjekter som undersøker hvordan 

digitalisering påvirker fysisk og psykisk 

helse og behandling av sykdommer. 

1, 5, 16, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 27, 

28, 29, 45, 52, 56, 57, 61, 79, 83, 89 

Digitalisering og kriminalitet 

 

Prosjekter som studerer hvordan 

digitalisering kan bidra til å forebygge 

eller skape kriminalitet. 

6, 7, 39, 49, 79, 83, 85, 87, 91 

Digitalisering og kultur 

 

Prosjekter som undersøker 

digitaliseringens betydning for kunst- og 

kulturfeltet. 

9, 10, 12, 17, 52, 60, 69, 82, 88 

Digitalisering og medier 

 

Prosjekter som undersøker hvordan 

digitalisering påvirker tradisjonelle 

medier og hvilke konsekvenser sosiale 

medier har for ulike samfunnsforhold. 

13, 15, 39, 42, 41, 50, 51, 54, 55, 58, 

68, 70, 76, 79, 84, 87, 88, 89, 91 

Digitalisering og samfunnssikkerhet 

 

Prosjekter som ser på ulike trusler mot 

samfunnet som enten blir skapt av eller 

kan løses ved hjelp av digitalisering. 

7, 15a 16, 48, 71, 72 
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Om CEDIC 

 

 

Senter for digitalisering, kultur og samfunn (CEDIC) bidrar med ny kunnskap om 

hvordan digitalisering både formes av og former kulturen og samfunnet.  

CEDIC er et nettverk av forskere som arbeider med digitalisering i arbeidslivet, 

velferdsstaten, forbruk, sosiale bevegelser og familien. CEDIC har også et bredt 

nettverk av samarbeidspartnere i næringslivet, offentlig sektor og det organiserte 

sivilsamfunnet. I tillegg er senteret vertskap for Den norske forskerskolen om 

digitalisering, kultur og samfunn (DIGIT).  

CEDIC arrangerer jevnlig CEDIC Talks, som er en møteplass for kunnskaps- og 

ideutvikling mellom universitetet, offentlig og privat sektor.  

Senteret ledes av sosiologene Marit Haldar og Rune Halvorsen ved Institutt for 

sosialfag, OsloMet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


