
Ønsker du å delta i forskningsprosjektet «Læreres perspektiv på adaptiv utdanning og 
skoletilrettelegging for barn med smerte og utmattelse»? 
 
Formål  

Denne studien søker å forstå lærernes perspektiver og erfaringer knyttet til adaptiv utdanning og skolefasilitering for 
barn som opplever smerte og utmattelse. Målene er å identifisere faktorer som støtter eller hindrer deltakelse, læring, 
inkludering og engasjement i skolen, samt i utdanningsperioden. Den har også som mål å forstå hvordan lærere 
tilpasser pedagogiske praksiser for å møte individuelle behov. Funnene forventes å øke kunnskapen om effektiv 
skolebasert støtte for inkluderende undervisningspraksis. 

Vi vil gjennomføre et semistrukturert intervju for å forstå dine synspunkter. Vi vil bruke en lydopptaker for å ta 
opp intervjuet. Vi vil ikke registrere noen personopplysninger, som ditt navn eller annen identifiserbar 
informasjon. 
 
Personopplysninger som navn eller arbeidsprofil vil ikke bli samlet inn. 
 
Hvorfor ber vi deg delta? 
Du blir invitert til å delta fordi du er en lærer med erfaring i å støtte barn hvis deltakelse, læring og engasjement på 
skolen påvirkes av smerte og tretthet, eller av varierende evne til å delta i daglige skole- og akademiske aktiviteter.  
 
Dine erfaringer og perspektiver er avgjørende for å forstå hvordan skoler legger til rette for læring, inkludering og 
deltakelse for disse barna. Ved å dele dine erfaringer vil du bidra til kunnskap som kan bidra til forbedringer i adaptiv 
utdanning og skolestøtte for barn som møter lignende utfordringer. 
 
Hvem har ansvaret? 
Oslo Metropolitan University er ansvarlig for behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet og fungerer som 
dataansvarlig person. Prosjektet gjennomføres som en del av et doktorgradsprogram ved OsloMet, som har ansvar for å 
sikre at personopplysninger behandles i samsvar med personvernlovgivningen. 
 
Hva betyr det å delta? 
Prosjektet gjennomføres som en del av et doktorgradsprogram ved OsloMet, som har ansvar for å sikre at 
personopplysninger behandles i samsvar med personvernlovgivningen. Hvis du velger å delta, vil du bli invitert til å delta 
i et semistrukturert individuelt intervju med forskeren og en akademisk forsker. Intervjuet vil fokusere på dine erfaringer 
med å støtte barn som opplever smerte og utmattelse i skolemiljøet, inkludert pedagogiske tilpasninger, deltakelse i 
klasseromsaktiviteter, inkludering, kommunikasjon og samarbeid med andre involverte i barnets utdanning. Intervjuet 
vil vare i omtrent 45 til 60 minutter og kan gjennomføres enten digitalt (via en sikker nettplattform) eller personlig. Med 
ditt samtykke vil intervjuet bli lydopptak og senere transkribert for analyse. 
 
Studien vil samle inn generelle personopplysninger, som din profesjonelle rolle, antall års undervisningserfaring, 
skolenivå og informasjonen du gir under intervjuet. Studien søker ikke å samle sensitiv personlig informasjon om deg. 
Deltakerne vil bli instruert om ikke å oppgi identifiserbar informasjon om individuelle elever, foreldre eller kolleger under 
intervjuet. Ingen informasjon vil bli hentet fra registre, medisinske journaler eller andre eksterne kilder. All data vil bli 
samlet direkte fra deltakerne gjennom intervjuet. 
 
Ingen personlig identifiserbar informasjon vil bli publisert. Funnene vil bli presentert i en anonymisert form slik at 
individuelle deltakere, skoler, elever eller andre personer ikke kan gjenkjennes i publikasjoner eller presentasjoner som 
følge av studien. 
 
 
 
 
 



Frivillig deltakelse 
Deltakelse i denne studien er frivillig. Samtykke kan trekkes når som helst uten behov for å oppgi en grunn og uten 
negative konsekvenser. For å trekke seg bør deltakerne kontakte prosjekteieren på e-post eller telefon ved å bruke 
kontaktinformasjonen som er oppgitt i deltakerinformasjonsarket. 
 
Hvis samtykke trekkes tilbake før intervjudataene er anonymisert og inkludert i analysen, vil all data relatert til 
deltakeren, inkludert lydopptak og transkripsjoner, bli slettet. 
 
Dine rettigheter 
Så lenge du kan identifiseres, har du rett til å be om tilgang, korrigering eller sletting av informasjon om deg, eller du kan 
klage til Norsk datavern. Les mer her: https://www.datatilsynet.no/rettigheter-og-plikter/den-registrertes-rettigheter/.  
 
Bruk av personlig informasjon  
Vi vil kun bruke informasjonen om deg til de formålene vi har beskrevet i dette brevet. Vi behandler 
personopplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernreglene. Du vil være bundet av din taushetsplikt, og vil 
ikke avsløre informasjon om enkeltbarn. 

Lovlig grunnlag for behandling av personopplysninger 
Vi behandler dataene om deg basert på ditt samtykke. Du står fritt til å trekke tilbake ditt samtykke. 
 
Hva skjer med dine personlige data etter at prosjektet er avsluttet? 
Lydopptaket og personopplysningene vil bli slettet ved prosjektets slutt, i henhold til planen i 2029. Vi ønsker å lagre 
den anonymiserte transkripsjonen videre for bruk i andre forskningsprosjekter.  
 
Kontaktinformasjon 

• Prosjektleder:  

o Nenad Pavel, mobil +4745270158, e-post- pnenad@oslomet.no  
o Kumar Saurav Mohrana, Mobil - +4746397421, Email-kumoh0830@oslomet.no 

• Dataansvarlig ved dataansvarlig institusjon: Simon Gogl, e-post - personvernombud@oslomet.no  

• Sikt – Kunnskapssektorens tjenesteleverandør har vurdert at behandlingen av personopplysninger i dette 
prosjektet er i samsvar med databeskyttelsesforskriftene. For spørsmål om vurderingen: 
personverntjenester@sikt.no 
 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Samtykke til å delta 

Jeg har mottatt informasjon om prosjektet – lærernes perspektiv på adaptiv utdanning og skolefasilitering for barn med 

smerte og tretthet, og jeg samtykker til å delta.  

Signatur: ______________________ Dato: _______________ 

 

Samtykke til lydopptak - Intervju 

Jeg har mottatt informasjon om prosjektet – lærernes perspektiv på adaptiv utdanning og skolefasilitering for barn med 

smerte og tretthet, og jeg samtykker til å delta.  

Signatur: ______________________ Dato: _______________ 
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