Tidsplan ERGOBPRA1 Våren 2026 (utkast oktober 25, Cecilie Krüger)
	Blå markerer aktiviteter på utdanningen

	Hvit markerer dager i praksis

	Grønn markerer studiedag

	Rød markerer helligdag/fridag



	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Uke 12
	16/3
Veiledersamling
08.30-15.15
Møte med kontaktlærere 14-15.15

	17/3
	18/3
	19/3
	20/3

	Uke 13 
	23/3 OsloMet
08.30-09.15. Intro til emnet 
09.30-11.15. Kommunikasjon, forforståelse og begrep 
12.00-13.45 Kommunikasjon, IRM


14.15-16.15
Førstehjelpskurs, 1.pulje

	24/3 OsloMet
08.30-09.15: Selvstudier
09.30-11.15: OTIPM 
Arbeidsprosessmodellen i ergoterapi 
12.00-13.45: Litteratursøk, arbeidsoppgave 1, Læringssenteret 

14.15-16.15 Førstehjelpskurs, 2.pulje

	25/3 OsloMet
08.30-13.45 S642
OTIPM med kasus, 
EVA aktivitetsanalyse, og terapeutisk bruk av aktivitet

14.15-16.15 Førstehjelpskurs, 3.pulje

	26/3 OsloMet
08.30-10.15 Klinisk resonering transaksjonsmodellen
10.30-12.15 Etikk

12.45-14.45
Førstehjelpskurs 4.pulje

	27/3 studiedag

	Uke 14 Påske
	30/3

	31/3
	1/4
	2/4
	3/4

	Uke 15
	6/4
2.påskedag
	7/4 OsloMet
08.30-09.15: Selvstudier
09.30-11.30: Praktisk informasjon og intro til arbeidsoppgave 2 (om praksisstedet)
12.30-15.15: 
GREP 1, første møte mellom kontaktlærer og praksisgruppe, arbeidsoppgave 1



	8/4 1.dag i praksis
	9/4 praksis
	10/4 studiedag

	Uke 16
	13/4 OsloMet
10.30-14.15: Kommunikasjon, simuleringsoppgaver (eks aktivitetsintervju) og spørsmål til samarbeidsavtalen



	14/4

	15/4
	16/4

	17/4 studiedag Innlevering av samarbeidsavtalen

	
	Telefonkontakt mellom praksisveileder og kontaktlærer


	Uke 17
	20/4 OsloMet
08.30-12.15: GREP 2, arbeidsoppgave 2 (om praksisstedet)
13.00-14.15: Plenum/veiledning

	21/4
	22/4
	23/4

	24/4 studiedag
Tilbakemelding på samarbeidsavtalen

	Uke 18
	27/4
08.30-12.15: GREP 3, 
arbeidsoppgave 3 (aktivitetsanalyse av aktivitetsform)

13.00-14.15 Plenum/veiledning

	28/4

	29/4
	30/4
	1/5 Arbeidernes dag

	Uke 19
Halvtids-
vurdering
	4/5 OsloMet
08.30-12.15: GREP 4
arbeidsoppgave 4 (terapeutisk bruk av aktivitet)

13.00-14.15: Plenum/veiledning
	5/5
	6/5
	7/5
	8/5 studiedag

	Uke 20
Halvtids-
vurdering
	11/5 OsloMet
08.30-12.15: GREP 5
Arbeidsoppgave 4 (terapeutisk bruk av aktivitet)

13.00-14.15: Plenum/veiledning
	12/5
	13/5
	14/5
Kristi himmelfartsdag
	15/5 studiedag

	Uke 21
	18/5 OsloMet
08.30-12.15: GREP 6, arbeidsoppgave 5 (om kommunikasjon)

13.00-14.15: Etikk, etiske dilemma
	19/5
	20/5
	21/5
	22/5 studiedag

	Uke 22
	25/5 Andre pinsedag
	26/5

	27/5
	28/5
	29/5 studiedag

	Uke 23

	1/6 OsloMet
Workshop, digital historie
08.30-11.15 ½ kull
12.30-15.15 ½ kull

	2/6
	3/6
	4/6
	5/6 studiedag


	Uke 24 Heltids-
vurdering
	8/6 OsloMet
GREP7 (digital historiefortelling)
08.30-11.15 ½ kull
11.45-14.30 ½ kull

	9/6
	10/6
	11/6 Siste dag i praksis
	12/6 studiedag
Frist for å sende inn  heltidsvurderingen
Veilederforum digitalt



