Taksonomi- nivaer i aktivitetsanalyse

Niva

Betydningsfull aktivitet

(Del)aktivitet

Oppgave

Handling

Funksjon (viljestyrte bevegelser
eller psykiske prosesser)

Bekrivelse

Utfagres regelmessig, gir struktur
og tillegges mening og verdi

Et sett oppgaver med et spesifikt
sluttmal

Et sett handlinger, som gir et
spesifikt resultat

Et sett funksjoner som danner et
gienkjennelig mgnster

Kropps- og mentale funksjoner
som gj@r at man kan bevege seg
og kognitivt finne ut hvordan man
skal handle

Eksempler

Ta en dusj pa badet
Tilberede et maltid

Vaske haret
Koke poteter

Sape inn haret
Skrelle en potet

Gripe om en flaske med shampo
Gripe om en potetskreller

Flektere fingrene
Forsta hvordan flasken eller
potetskrelleren skal holdes



