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	Analyse av motoriske ferdigheter anvendt i en aktivitet

	
	Analyse av aktivitetsform (   Vurdering ut fra aktivitetsutførelse (


	Aktør:



	Aktivitet og kontekst:



	Dato:
	Vurdert av:


Kroppens stilling
	Ferdighet
	Kommentarer 
	Gradering

	Stabiliserer
	
	0           |           1

	Retter seg opp
	
	0           |           1

	Posisjonerer
	
	0           |           1


Få tak i og holde gjenstander
	Ferdighet
	Kommentarer 
	Gradering

	Når
	
	0           |           1

	Bøyer seg
	
	0           |           1

	Griper
	
	0           |           1

	Manipulerer
	
	0           |           1

	Koordinerer
	
	0           |           1


Forflytte seg selv og gjenstander
	Ferdighet
	Kommentarer 
	Gradering

	Flytter
	
	0           |           1

	Løfter
	
	0           |           1

	Går
	
	0           |           1

	Transporterer
	
	0           |           1

	Kalibrerer
	
	0           |           1

	Beveger jevnt
	
	0           |           1


Opprettholde utførelse
	Ferdighet
	Kommentarer
	Gradering

	Holder ut
	
	0           |           1

	Holder tempo
	
	0           |           1


	Kommentarer/konklusjon

	Gradering ved analyse av utførelse
0           |           1



Skjemaet baseres på felles terminologi for EVA, AMPS og OTIPM (Fisher og Marterella 2019)

