Var 2025 FYB 1300
Kropp, bevegelse og aktivitet

| forbindelse med emnet Kropp, bevegelse og aktivitet (FYB1300) skal studentene
ha en 4-5 dagers observasjonspraksis. Denne foregar i uke 17 eller 18.

Det er gnskelig at studenten falger og observerer en fysioterapeut i sitt daglige virke
pa arbeidsplassen. Praksisstedet velger selv hvilke dager/tidspunkt det passer best a
ta imot studentene. Det er ingen krav til hvor lange arbeidsdagene skal veere, men
det er satt et minimum pa 20 timer totalt i lgpet av uken. Som veileder ma du veere
tilgjengelig for spgrsmal og tilrettelegging for studenten(e) i den grad det er behov
for det.| og med at de er studenter, er det du som veileder som har ansvaret for
pasientene.

Aktuelle praksisarenaer

Alle steder hvor fysioterapeuter arbeider kan vaere aktuelle praksissteder. Eksempler
er kommunehelsetjeneste (fysikalske institutter, helsestasjon, sykehjem med
rehabiliteringsavdeling, kommunale rehabiliteringsinstitusjoner, hjemmebaserte
tjenester, frisklivssentral osv.), sykehus og rehabiliteringsinstitusjoner.

Hensikten med denne praksisen er a gi studenten et innblikk i yrkesutfgrelsen av
fysioterapi, og noe erfaring med konkrete fysioterapeutiske arbeidsoppgaver. Denne
erfaringen skal studenten ta medseginn i et praksisseminar,der de sammen skal
jobbe med oppgaver relatert til praksis.

Kontaktpersoner

Dersom du ser en mulighet til & ta imot studenter for denne praksisperioden, ta
gjerne kontakt med oss! Vi gir deg selvfglgelig utfyllende informasjon.

Spersmal rundt det faglige innholdet i praksisen kan rettes til Vibeke Dehli
Thorkildsen, vdetho@oslomet.no, telefon 67 2376 88

@vrige sparsmal kan rettes til studieadministrativ kontaktperson Linda
Pettersen, lind@oslomet.no, telefon 67 23 62 66
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