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                                                   شفاخانهدرباره یک پروژه تحقیقاتی برای کسانی که در  معلومات

Tromsø خواهند کر  وضع حمل 

 هدف از پروژه 

کنند. در سال میاستفاده  WHOپارتوگرام  نام  تحت ولادت، پروسهبرای ارزیابی   روشاز یک  نارویهای  شفاخانه، وضع حمل جریاندر 

( را منتشر کرد Labour Care Guide) "وضع حملمراقبت از  رهنمود "نام  تحتجدید،  روش( یک WHO) صحی جهانی، سازمان 2020

 آپدیت شدهبر اساس تحقیقات  "وضع حملمراقبت از  رهنمود "کنند. میتوصیه  وضع حمل پروسهکه در حال حاضر آن را برای ارزیابی 

همچنین بر حق   "وضع حملمراقبت از  رهنمود "اینکه باز شدن دهانه رحم در زنان متفاوت است. ، از جمله است وضع حمل پروسهدرباره 

  2024قبل از سال تا را  "مراقبت از زنان رهنمود "، ما هنوز ناروی، تمرکز دارد. در وضع حمل جریانانتخاب مشترک زنان، از جمله در 

تاثیر آن را در یک پروژه تحقیقاتی  نهایتاً در سراسر کشور ارائه شود، روشقصد داریم قبل از اینکه این   تحقیقاتما در این ایم.  نکرده ارائه

ی است که در  ا شفاخانهیکی از ده  Tromsøقرار دهیم.  نارویمحور و سفارشی را در اختیار تمام زنان در  تحقیقبررسی کنیم، تا مراقبت 

تقسیم ارائه خواهد شد.  2026-2025های  سال جریاندر  "وضع حملمراقبت از  "رهنمود کرده است، که در آن  اشتراک این پروژه تحقیقاتی 

بتوانند  تحقیق کنندگاناز طریق یک سیستم الکترونیکی و بدون اینکه  "وضع حملمراقبت از  رهنمود " به  WHOانتقال از پارتوگرام   اوقات

  تعقیبها بر اساس آن ولادت جدید را ارائه دهند، تمام  روشها این  شفاخانهانتقال تاثیر بگذارند، مشخص خواهد شد. وقتی  بالای تقسیم اوقات

 شدند.می تعقیبقدیمی  روشها با استفاده از ولادت خواهند شد. قبل از این، تمام 

تایجی برای شما این پروژه چه    دارد؟   ن

شما از  ولادت در زمان شفاخانهکه  وضع حمل پروسهارزیابی  روشو با استفاده از  طفل شماهای شما و مندیشما مطابق با نیاز حملوضع 

ضرری برای شما یا  هیچ نوع تحقیقاتخواهد شد. این  تعقیبخیر، ناید یا  کرده اشتراک کند، صرف نظر از اینکه شما در پروژه میآن استفاده 

 ندارد.  طفل تان

شود.  میشما ثبت  ولادت دوسیهدر  نورمال شکلی است که به معلوماتآوری کنیم، همان  خواهیم برای این پروژه تحقیقاتی جمعمیی که معلومات

 معلومات، و وضع حمل جریاندر  انجام شده، مداخلات و اقدامات وضع حمل، مدت حاملگی، برای مثال، عبارتند از سن، مدت معلوماتاین 

 شده.  ولادتتازه  طفلشما درباره  صحی دوسیهثبت شده در 

را امضا یا   فورمهنیست این  ضرورتشما در این پروژه تحقیقاتی استفاده شود،  وضع حملمربوط به این  معلوماتهستید از  علاقه مند اگر 

 برای ما ارسال کنید.

پیام شما، یک  وضع حملخود تکمیل کنید. تقریباً چهار هفته بعد از  وضع حملاز شما خواسته خواهد شد تا یک پرسشنامه را درباره تجربه 

جواب دقیقه طول خواهد کشید.  10 تقریباً و پرسشنامه برای شما ارسال خواهد شد. تکمیل این پرسشنامه  معلوماتلینک  کوتاه کتبی شامل یک

به دست آمده از پرسشنامه شما را  معلوماتاید که ما  دهید، موافقت کردهب جواببه این پرسشنامه کاملاً اختیاری است. اگر به پرسشنامه  دادن

 .شامل کنیمدر پروژه تحقیقاتی 

  مرکزی، درخواست کنیم تا در یک مصاحبه گروه وضع حملتصادفی از تعدادی از زنان، بعد از  شکلهستیم که به  علاقه مند همچنین 

  شکلو مصاحبه به  شد تماس خواهیم  پیام کتبی کوتاه بهکنندگان از طریق   از شرکت بعضیکنند. ما با  اشتراک  ،وضع حملدرباره تجربه 

در  اشتراک در آن کاملاً اختیاری است، اما در صورت موافقت با   اشتراک کشد. مییک ساعت طول  تقریباً شود و میانجام  شفاخانهگروهی در 

به دست آمده از مصاحبه  معلوماترا امضا کنید تا ما بتوانیم   جداگانهرضایت  فورمه، از شما خواسته خواهد شد یک مرکزیمصاحبه گروه 

 خواهد شد.  ذکرشما  ناشناس و بدون امکان شناسایی هویت  شکلبه  تحقیقات. نتایج در نشریات مربوط به اضافه کنیمرا در پروژه تحقیقاتی 

فاقی برای   ت د؟ می مربوط به شما    معلومات چه ا فت  ا

خواهد شد. به عبارت دیگر،   اهد ماند و قبل از تجزیه و تحلیل، هویت شما ناشناسمحرمانه باقی خو طفل شمادرباره شما و  معلوماتتمام 

ی که شما را به کود خواهند شد.  پروسسکند، میرا شناسایی  شخصی که مستقیماً هویت معلوماتملی یا سایر   نمبربدون ذکر نام و  دیتاها

Østfold شفاخانهایمن  یدیتا های در سیستم وصل میکند تان معلومات ذخیره  های تحقیقاتی دیتاسازی  ها/قانون ذخیرهطرزالعمل و مطابق با  

وجود   اشخاصامکان شناسایی  دیتاهاانتشار  در زمانها دسترسی دارند، و کود کننده پروژه به این  و هماهنگ تحقیق کنندگانفقط شود. می

شوند. شما از حق دسترسی میی تحقیقاتی به منظور اهداف نظارتی به مدت پنج سال ذخیره دیتاهانخواهد داشت. بعد از اتمام پروژه تحقیقاتی، 

شده برخوردار هستید. همچنین حق دارید به اقدامات امنیتی در  ثبت معلوماتخطا در  نوعشده درباره خود و حق اصلاح هر  ثبت معلوماتبه 

موسسه   یدیتااز  محافظتو مسئول  دیتااز  محافظتیتان نزد اداره دیتاها پروسس حصۀتوانید در میدسترسی داشته باشید. شما  دیتا پروسس

 شکایت کنید. 
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دیه  ی ی  ها تا

( را تایید کرد.  603063#انجام داد و پروژه ) تحقیقیک ارزیابی در زمینه اخلاق   صحتو  طبابتمربوط به  تحقیقای اخلاق  کمیته منطقه

 کردههایی را ارائه  توصیه Tromsøدر  دیتااز  محافظترا تایید کرده و مسئول  تحقیقاتاین ، Tromsø شفاخانه، نسائیمدیریت کلینیک 

 است.

 ، مسئولیت این پروژه را بر عهده دارند. Stine Bernitzو  Rebecka Dalbyeو مدیران پروژه،  Østfold شفاخانه

از ارائه رضایت امتناع   خودشان با دخالت مستقیمکه  مریضانیدر این پروژه بر اساس رضایت غیرفعال است، به این ترتیب که  اشتراک 

شرایط هم  شده در این نامه مطابق با  ارائه معلوماتدر پروژه موافق هستند.   اشتراک با  13 بخش صحت تحقیقنکرده باشند، طبق قانون 

  9( و ماده یاهداف در جهت منافع عموم یبرا پروسس) e ، حرف1، شماره 6، ماده GDPRقانون است.  ل پیش بینیقابو  یتفکری، شفاف

 یلدلای در پروژه تحقیقاتی است. صحی شخصی و دیتاها  پروسسبرای اهداف تحقیقات علمی( مبنای قانونی  پروسس) jحرف ، 2شماره 

 وجود دارند.  یشخص یدیتاهااز قانون  9و  8 یها در بخش یلیتکم

 تماس   معلومات 

دارید، لطفاً با   سوالیدر پروژه  . اگر درباره حفظ حریم خصوصیبه تماس شوید ، لطفاَ با مدیران پروژه دارید  سوالیاگر درباره پروژه 

: Tromsøدر  دیتااز  محافظت، یا مسئول Østfold :hf.no-personvernombudet@so شفاخانهدر  دیتااز  محافظتمسئول 

personvernombudet@unn.no  به تماس شوید . 

 

 با احترام، مدیران پروژه  

Stine Bernitz ،داکتر، نرس قابله ،hf.no-stiber@so  Rebecka Dalbye ،داکتر ، نرس قابله ،hf.no-rebdal@so 

 OsloMetی، صح، عضو هیئت علمی علوم اسیستانت                   OsloMetی، صحاستاد، عضو هیئت علمی علوم 

 Østfold شفاخانه، نسائیمحقق، کلینیک                                    Østfold شفاخانه، نسائیمحقق، کلینیک 

ناع   حق امت

خواهید از استفاده از  میموافقت نکنید. اگر  تحقیقاتدر  خود، وضع حملبه دست آمده از  معلوماتشما این حق را دارید که با استفاده از 

 نخواهد گذاشت.  تداوی شماشما یا  بالایتاثیر منفی  کدام مسئلهدر پروژه تحقیقاتی امتناع کنید، این   خود ی دیتاها

 را امضا نکنید.  ورقهشد استفاده شود، این  تشریح که  شکلیشما به  وضع حملبه دست آمده از  معلوماتخواهید از میاگر 

د می ن که    اشخاصی فقط برای   تاها   خواهن قاتی  دی ی در پروژه تحق  شود   شامل یشان 

  قسمتیدر  داکتریا  نرس قابلهرا امضا کرده و به  ورقهبرای تحقیق امتناع کنید، لطفاً این  خود  وضع حملی دیتاهاخواهید از استفاده از  میاگر 

 دهید. تسلیمکند، مینکردن شما را ثبت  اشتراک که 

 

   شود  شاملدر پروژه تحقیقاتی  من  معلوماتکه  خواهممینمن 

 _________________________________کلانبا حروف جدا و  تخلصنام و  ____________________ مکان و تاریخ

 

 ___________________________________________________________امضا

 

  :no/norwelcguni.oslomet//https./ بیشتر: معلوماتبرای کسب 

        ،Soomaali، عرب   ، اردو ، English ،Espanol ،Français ،Polski ای:لسان هبیشتر درباره پروژه به  معلوماتبرای کسب 

українська )بی دری و ترکی، به صفحه و، )اوکراینی https://uni.oslomet.no/norwelcg/  مراجعه کنید 
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