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PROJENIN AMACI

Norveg hastanelerinde dogum sirasinda, dogumun ilerleyisini degerlendirmek icin WHO partografi
adi verilen bir sablon kullaniimaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 2020 yilinda, artik dogumun
ilerleyisini degerlendirmek icin artik 6nerilmekte olan "The Labour Care Guide" (Dogum Bakim
Rehberi) adl yeni bir sablon yayinlamistir. "The Labour Care Guide", rahim agzinin agiimasinin
kadinlar arasinda farklilk géstermesi de dahil olmak tizere dogumun ilerleyisi hakkinda glincellenmis
bir arastirmaya dayanmaktadir. "The Labour Care Guide", dogum esnasi da dahil olmak tzere
kadinlarin ortak secim hakkina da odaklanmaktadir. Norvec'te 2024'ten 6nce heniiz "The Labour
Care Guide" 1 uygulamaya koymadik. Bu ¢calismanin amaci, Norve¢'teki tim kadinlara arastirmaya
dayali ve kisisellestirilmis bakim sunabilmek igin bu sablonun etkisini, tilke genelinde uygulanmadan
once bir arastirma projesinde incelemektir. St. Olavs, bu arastirma projesine dahil olan ve "The
Labour Care Guide"in 2025-2026 zaman diliminde uygulanacagi on hastaneden biridir. WHO
partografindan "The Labour Care Guide"a gecisin zamanlamasi, arastirmacilarin gecis zamanlamasini
etkileyemeyecegi bir elektronik sistem araciligiyla belirlenecektir. Hastaneler buna gecis yaptiginda
tim dogumlar yeni sablon tarafindan takip edilecektir. Bundan 6nce, tiim dogumlar eski sablon ile
takip edilecektir.

PROJE SiZiN iCIN NE ANLAMA GELiYOR?

Dogumunuz, projeye katilip katilmadiginiz fark etmeksizin, sizin ve bebeginizin ihtiyaclarina ve
dogum yaptiginizda hastanenin dogumun ilerleyisini degerlendirmek igin kullandigi sablona gore
takip edilecektir. Calisma, siz veya ¢ocugunuz icin herhangi bir dezavantaj igermemektedir.

Arastirma projesi icin toplamak istedigimiz bilgiler, dogum dosyanizda rutin olarak kaydedilen
bilgilerle aynidir. Bu bilgiler 6rnegin yasiniz, gebelik siiresi, dogum siiresi, dogum sirasinda yapilan
mudahaleler ile alinan 6nlemler ve yeni dogan ¢ocuk hakkinda tibbi dosyaniza kaydedilen bilgilerdir.

Bu dogumunuzdan elde edilen bilgilerinizle bu arastirma projesine katkida bulunmak isterseniz bu

formu imzalamaniz veya bize gdndermeniz gerekmez.

Dogum deneyiminizle ilgili bir anketi yanitlamaniz istenecektir. Dogumunuzdan yaklasik dort hafta
sonra size bir SMS gonderilecek ve bu SMS'te bilgi ve bir anket baglantisi olacaktir. Bu anketi
doldurmaniz yaklasik 10 dakika stirecektir. Anketi yanitlamaniz tamamen gonllilik esasina
dayalidir. Anketi yanitlarsaniz anketinizdeki bilgilerinizi arastirma projesine dahil etmemizi kabul
etmis olursunuz.

Ayrica, rastgele secilmis kadinlardan, dogumdan sonra dogum deneyimini konu alan bir odak grup
gorismesine katilmalarini rica edecegiz. Bazi katiimcilara SMS yoluyla ulasacagiz; gériisme
hastanede gruplar halinde ve yaklasik bir saat stirecektir. Katilim tamamen gondllilige dayahdir
ancak odak grup gorismesine katilmayi kabul ederseniz goriismedeki bilgileri arastirma projesine
dahil edebilmemiz icin ayri bir onay formu imzalamaniz istenecektir. Sonuclar, anonim halde ve hig
kimsenin sizi tanilyamayacagi sekilde, calismayla ilgili yayinlarda yer alacaktir.
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SiZIN HAKKINIZDAKI BiLGILERE NE OLACAK?

Siz ve ¢ocugunuz hakkindaki tiim bilgiler gizli tutulacak ve analiz edilmeden 6nce kimligi gizlenmis hale
getirilecektir. Yani veriler, isim ve ulusal kimlik numarasi veya diger dogrudan taninabilir bilgiler olmadan
islenecektir. Sizi bilgilerinize baglayan kod, @stfold Hastanesi'nin giivenli veri sistemlerinde, arastirma
verilerinin saklanmasina iliskin yonerge/kanuna uygun olarak saklanmaktadir. Kodlara sadece arastirmacilarin
ve proje koordinatoriiniin erisimi bulunmaktadir ve veriler yayinlandiginda bireylerin taninmasi miimkiin
olmayacaktir. Arastirma projesi tamamlandiktan sonra, arastirma verileri kontrol amaciyla bes yil boyunca
saklanacaktir. Sizin hakkinizda kaydedilen bilgilere erisme ve kaydedilen bilgilerdeki hatalarin duzeltilmesini
talep etme hakkiniz bulunmaktadir. Verilerin islenmesindeki glivenlik dnlemlerine erisim saglama hakkiniz da
vardir. Verilerinizin islenmesi konusunda Datatilsynet'e ve kurumun veri koruma yetkilisine sikayette
bulunabilirsiniz.

ONAYLAR

Bolgesel Tibbi ve Saglikla ilgili Arastirma Etik Komitesi, bir arastirma etigi degerlendirmesi yapmis ve projeyi
onaylamistir (#603063). Calisma, St. Olavs Hastanesi Kadin Klinigi yénetimi tarafindan onaylanmis. @stfold
Hastanesi ve proje yoneticileri Rebecka Dalbye ve Stine Bernitz projeden sorumludur. Projeye katilim pasif
rizaya dayal olup aktif olarak itiraz etmeyen hastalar, Saglik Arastirmasi Yasasi §13'e gore katilima riza
gostermis olarak kabul edilir. Bu yazida verilen bilgiler ortaklasa karar verme, seffaflik ve dngérilebilirlik
gerekliliklerini yerine getirmektedir. Kisisel ve saglikla ilgili verilerin arastirma projesinde islenmesine iliskin
hukuki dayanak GDPR madde 6, no. 1, harf e (kamu yararina yonelik amaglar igin isleme) ve madde 9 no. 2 harf
j’dir (bilimsel arastirma amaclari igin isleme). Kisisel Veri Yasasi’nin 8 ve 9. paragraflarinda tamamlayici
dayanaklar bulunmaktadir.

ILETiISIM BILGILERI

Proje hakkinda herhangi bir sorunuz varsa litfen proje yoneticileri ile iletisime gegin, Rebecka Dalbye, Stine
Bernitz, Elisabeth Balstad Magnussen: elisabeth.balstad.magnussen@stolav.no . @stfold Hastanesi, projede

veri korumadan sorumludur. Projede gizlilikle ilgili herhangi bir sorunuz varsa liitfen @stfold Hastanesi'ndeki
veri koruma yetkilisi ile:

personvernombudet@so-hf.no.

Saygilarimizla, proje yoneticileri

Stine Bernitz, ebe, PhD, stiber@so-hf.no Rebecka Dalbye, ebe, PhD, rebdal@so-hf.no
Profesor, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, OsloMet Docent, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, OsloMet
Arastirmaci, Kadin Klinigi, @stfold Hastanesi Arastirmaci, Kadin Klinigi, @stfold Hastanesi
ITIRAZ HAKKI

Dogumunuzla ilgili bilgilerin ¢alismada kullaniimasina karsi ¢cikma hakkiniz vardir. Verilerinizin arastirma
projesinde kullanilmasina karsi ¢ikmayi segerseniz, bu durumun siz veya tedaviniz tGizerinde herhangi bir
olumsuz etkisi olmayacaktir.

Dogumunuzla ilgili bilgilerin yukarida belirtildigi sekilde kullanilmasini istiyorsaniz bu formu iMZALAMAYIN.

SADECE VERILERININ ARASTIRMA PROJESINE DAHIL EDILMESINi ISTEMEYENLER iGiN

Dogum verilerinizin arastirma igin kullaniimasini iptal etmek istiyorsaniz litfen bu formu imzalayin ve iptalinizi
kaydedecek olan servisteki ebe veya doktorunuza teslim edin.
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Arastirma projesine bilgilerimin dahil edilmesini istemiyorum |:|
Yer ve tarih Tam adiniz (blytk harflerle)

imza

Daha fazla bilgi igin: https://uni.oslomet.no/norwelcg/

Projeyle ilgili su dillerde daha fazla bilgi icin: English, Espanol, Frangais, Polski, 93,/ (Urduca), g
(Arapga), Soomaali, ykpaiHcbka (Ukraynaca), Dari ve Tirkge su web sayfasina gidin
https://uni.oslomet.no/norwelcg/
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