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HVORDAN BRUKE MIDLENE BEST MULIG?
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Ca 50 % publiseres ikke som planlagt
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Svak metode og gjennomføring
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Sawin & Robinson (2016) Biased and inadequate citation of prior research in 
reports of cardiovascular trials is a continuing source of waste in research
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... studier som støtter forskernes hypoteser siteres oftere

Forskning tyder på at... 

... forskere redegjør «dårlig» for tidligere forskning

Robinson & Goodman (2011) A Systematic Examination of the Citation of Prior 
Research in Reports of Randomized, Controlled Trials
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Tallon et al (2000) Relation between agendas of the research
community and the research consumer
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Crowe  et al (2015) Patients', clinicians' and the research communities' 
priorities for treatment research: there is an important mismatch.

«Mismatch» mellom forskernes interesser og brukernes behov
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BEHOVSIDENTIFISERT FORSKNING
KAVLIFONDETS PROGRAM FOR HELSEFORSKNING





REDUSERE “RESEARCH WASTE”

BEHOVSBASERT OG ØKT NYTTEVERDI

IDENTIFISERE KUNNSKAPSHULL FORANKRET I KUNNSKAPSOPPSUMMERINGER

BRUKERE PRIORITERER HVILKE KUNNSKAPSHULL DET ER VIKTIGST Å TETTE



Identifisering av kunnskapshull 
ved Fagutvalg for strategi

ARILD BJØRNDAL KARIANNE T. HAMMERSTRØM JOHAN SIQVELAND

PROSESS FOR IDENTIFISERING OG PRIORITERING AV KUNNSKAPSHULL

1. Søk etter systematiske oversikter innen gitt tema

3. Formulering av forskningsspørsmål basert på de identifiserte kunnskapshullene

2. Screening iht inklusjon/eksklusjon



Identifisering av kunnskapshull 
ved Fagutvalg for strategi

Prioritering av kunnskapshull 
ved brukerpanel
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Hva er effekten og kostnadseffektiviteten til digitale helsetiltak for barn og 
ungdom med psykiske problemer?

Hva er effekten av feedback-informerte tjenester (tilbakemeldingssystemer) 
hos barn og ungdom?

Hva er effekten av tiltak for å bedre psykisk helse hos barn som er flyktninger 
og asylsøkere?

Hva er effekten av foreldretiltak rettet mot psykisk helse hos ungdom i ulike 
etnokulturelle samfunn?

Hva er effekten av skolebaserte tiltak for å forebygge depresjon og/eller 
angst hos barn og ungdom?

Hva er effekten av forebyggende tiltak for utvikling av angstlidelse hos barn 
og ungdom i risikogrupper, og hvilke faktorer påvirker effekten?

HVORDAN BRUKE MIDLENE BEST MULIG?



HVORDAN BESTEMME HVILKEN FORSKNING MAN SKAL FINANSIERE?



HVORDAN BESTEMME HVA MAN SKAL FORSKE PÅ?

#1 Baser forskningsinnsats på kunnskap og behov
Forskning og andre prosjekter 

#3 Samarbeid med andre og be om hjelp
Hent inn ekstern kompetanse 

#2 Vær pragmatisk – og åpen om begrensningene
Begrense ressursbruken og sikre gjennomføringen
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