
Moderne fosterhjemsplassering 

matching og oppfølging

“Call it a clan, call it a network, call it a tribe, call it a family. Whatever 
you call it, whoever you are, you need one.”

Jane Howard

Asgeir Falch-Eriksen – Institut for sosialfag/OsloMET
Roy Frode Skavhaug - BUFETAT



Fosterhjem – det klart viktigste tiltaket

• Uttalt målsetting om å skape stabilitet i fosterhjem

• Uttalt målsetting å skape kompetente hjem med trygge og gode 
oppvekstvilkår. 

• Uttalt målsetting å skape en naturlig familiekontekst

• Ikke bare å unngå brudd/utilsiktet flytting

• Barn skal trives! 

• Fosterhjem må da være kompetent og være en god match!



- Familiefortrinn
- Krav på respekt for sitt menneskeverd
- Vern av barnets personlige integritet
- Barn skal få ytre seg i alle prosesser som angår dem
- Betraktninger skal være i barnets beste interesse
- Sikre sosial trygghet
- Staten skal legge forhold til rette for barnets 
utvikling

Grunnloven § 104



- Enhver har krav på respekt for sitt familieliv. 

Grunnloven § 102



- I vårt prosjekt er det snakk om Barne-, ungdoms- og 
familieetaten/-direktoratet. 

- Samlinger på Lillestrøm en gang i måneden

- Hvilket forvaltningsorgan er dette?

Hva er fosterhjemstjenesten



• Strategier

• Virksomhetsstrategier

• Tildelingsbrev

• Disponeringsskriv

Nivå 3 Overordnede krav og føringer



• Policy for internkontroll

• Langtids – og virksomhetsplan 
for Fosterhjemtjenesten

- Bemanning, kompetanse, 
dimensjonering etc

• Rammeverket

• Mandater for ulike team og 
arbeidsgrupper

Nivå 2 Roller og ansvar 



• Nasjonale rutiner

• Barnets profil –
oppsummeringsmal

• Oppdragspresisering og 
avklaringsmøte

• Mal for tilbudsbrev

• Veilder for barnets profil

• Veilder for fosterhjemmets profil

Nivå 1 Operativt ledd 

˃ Samhandlings

˃ Søk etter riktig fosterhjem/
matching

˃ Presentasjon og drøfting av tilbud om 
fosterhjem/tilbudsbrev

˃ Samhandlingsforløp

˃ Solid - kunnskapsgrunnlag



Ved BUFETAT får du tilgang til spesialister innen 
fosterhjemstjenesten, og du får veiledning i det som er 
framtidens fosterhjemstjeneste. 

Fosterhjemsseminaret er månedlig, og du legger fram 
for seminaret der du selv er i prosessen. Det er et trygt 
og inkluderende seminar.

Fosterhjemsseminaret



Skrive en artikkelbasert mastergrad

Du må...

Ha lyst til å ferdigstille og publisere mastergraden din som 
eneforfatter (du får hjelp til dette ☺ )

Delta på seminar sammen med BUFETAT

Motta individuell veiledning også 



Eksempler på problemstillinger (Snakk med oss om ideen din!): 
- Erfaringer med matching hos saksbehandlere i kommunen (mellom ny 
og gammel metode)
- Forsvarlighetskravet i fosterhjemstjenesten – står organisering av 
tjenesten til de rettslige kravene?
- Hvem sitt beste? Hvordan jobbes det med barnets beste interesser 
- Oppsummering av kunnskap på oppfølging i fosterhjem
- Digitale verktøy og fosterhjemssarbeid

Barns rettigheter under 
fosterhjemsplasseringer



Interessert?

Kom med en idé og send en mail: asgeirer@oslomet.no

mailto:asgeirer@oslomet.no

